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༠༠༩2 དོད་༡༢ཟོཟོ༽ོབདི༠རེ དོ།༼6 ྣ ཀྣཾཔྣྨཔྣཾྣཔ་ 
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རེབས 


རི་ག ་་ ཤིཨ་མཅླྱས་གམཊས། 


བྷ བེམེཏམཐིཞགས་བའ་ཚུལབ། །གསུབྱའཱགསེབའིམལའབང་དག །ཨིམཐ་གཉེསའའྱིརྲ་གྲངཔའབྱིནཉིང་། །ལེགསཚོགས་དཡ་ 

, རྱསབེད་ཉཧྱད་ཐས། །ཧཱཉསེག་ཕ་ཤེས་མེ་འད་ཞབཉེག་ཅིག །འིརཉམཐེཿགསདྱ་ཅམསའཔམཔ་གྲསམ་མེ་ེསེགགསཚོགལགེནབིཡྲམཏེ་ 

ཧཾ འགོདེཔ་ལགཉེས། ཞིདལྭེརིཞཊསེགགེཆག་སྲེས་ཏེབ་དཔ་དང་། རྒྱས་པ་དབཔགེ་དཡིགསབསམདོར་བྲབ་ས་ཌེབཞདབ་ལོ། དཔཔོ་ལ་གཉིས། ཆོག་ཡན་ལག་དང་། དངོས་གཞོ། 

4 དྲིསཡའོ། དངཔོལ། བབྱྱིནས་བནག་ །ཛསདའ་ཡོཿཏྱཀིན་སབནག ཊ༡ཿཿཧུཿས་ཁསཉམས་གསོའི། ཁལ་ཁ ་ 
:; = == === 











„ ༄༅། བགགའོ་ལབ་བྲགཏག་མཆོདགབཅས་བབནམས། ལྕ༡སསེཨསཝཱཞེབུཿགྲོབས། ཁ་ངག་ལ 
རཾ ཕའཐུན། ཅཏོབ་ ཝྲལ་༧༥༥ སཱཕེའི་ཡལས་ཨཾཡས་ཞཕོཿཿཧཱོ་ཡཿཨིྦསཆེ་བནམས་ཡིདཅ་ཨོ་འོདད་ཞུབ་ཡསབབབའི་མཆོན་ 
ཨཧོདཔཅིནྲ་གྲསའར་ཁས། ཙའ་འཞེན་ 


རྫསྙ་མསྔདཊས་ཤིད་ཟོགས་ཕམེདཔུ་ནམྔམཁལད་མཉམའརགུན། ཨོཾ་ཨྦར་ཨཱཿྲི། ༥༥ ཧཔྟ་ཨཱཿརྡུཾ་གེས 
བསང་༧་ཛུཉས། སཱོཕཔའེ་དལས་ཨོཾལསཟནཔོཆིའི་སཱཊཡཿས་ཞིྒ་སྨམབའེནཔངུ་ཨོའོདདཞུཁ་ལས་ཟུཿབའི་གཏོལ་མྲད་སཞིཔཟོགས་པ་མེདཔ་ 





ཤཿ 
བདུན་ཆ་ྤྱམ་མཚོ་ཆིནཔོ་་སར་། སཿརྲཾ། ལནགསམ་ཆིས་གཏོའཨེནཉེས་ལསས། འབི་ཞུགས་བའྲི་རཱཝས་འོད་ཟེརའཕོས། སགས 









གནས་འཤག་ཞེདྱ་བོསྲ་ལུལ་སོགས་པལསེད་བཅས་བཟམསཅད་ 'སྤམཔས་ཏེམཔནའའྱན་གསའའྲ་གུར། ཨྫོཛཱམེཕཏེ་ སབའྲིཐཱ་ཨོས་ 
ཀ་སྦཁསམིཨཱཿནདཊ་སཿ ཨཾཨཱཿཱཾཊ་སྦཱར ལམགསམ་ཆེས་བཚ། ཨོཾ་ཙཱཨིཔ་ཌེསཔའིཕྲཀསྒཉྦཔ རིད ༢༥༠་པྲརཱཾྲ། 
ཆོད། ཁེལཁསེལ་དབས། གདག་བདིརགནས་ལ་དྲ་རུ། །གནོདྱ་རིནཡིནབོལམཞིགཞན། །དེདགྲནམསལ་ས་འདིན། །བདགྱ་་ཏེད 
བྱསཡའུགསོལ། ར་མས ༧ འྱིག་པརོནཔ་ཅིའདེ་བཟྲགིས་ཤིགཉེས་གནང་པིནཏེ་་གནས་སུ་གཞེགས་བཟྲ་གཞཔ་རབས་མཁས་བཅང་། དེ བིས 
།འགགམས་ཛྡོ་དབབཅས་པས་གཞགཧེ་ ཧནཧན་གྷོ་རྲ་རཾཕཊ། རྨི ཁོབོསབསེས་ནམས་འཇོས་དརདིགས་ཨ་ཅིས་སཁེཉས་སྩའི་འལསཏདལདའར་ 








ཇར ཆ་.-.-ཆ:༅ཆ ༧ ་ 








༢༡༡ ”༢༩༩༤༤༧-༡༨--=༤ལསསསཅསསསར་༢༤༡-༢༤༤༡༡-- ---------------~------- ༡༡༩༡༡༡༡༩༡༦༧༡༢༠༢༢ཟ༧༡པསསསར་རལ་བརར་༨༩༧༡༢༡༠༢༩༠༠༥༧༨༩མམངར་འངལ་འབངཀར་འཁལ་ཀངགེཊ་བཏ་འང་རའརའངང་བགར་།འངས་།།༡མ།མམས།།་༢༡༩༠༩ ཟེ 


༦ །གྱནྣ་\ ཅེས་ང་། རྟ་མགྲེའགྱེ་ཝགས་ཁ་སྒྱཆ་ཁརཱས་ཏེ་ཀཞརོབ་གྱི་ང་བདང་། ས་སོགས་བའིཆོས་ཟམས་ད་བབཞིག་ཅིསྐརམ་པར་། ཧུ 
ཟླ དག་ཐའི་ཚོཕབཉིད་དྲུ་གུའ་། ཅེསདནདམཔའེ་ཁཱཿའྲ་བ། དེནྭ་ཨསའདགྱིཞྱ་གེས་དཀའའའཨ་སདཀའ་ཕོས་བུག་བཁོད་སོསའབ་ས་ལ། བནོས་འལེཁབ་བྱེདན་ཏེ་ེ་འྟར རྨ 


 མཆན་ཁུཿནསའོག་ །ཨའཐདས་ཏེདཊིཤས་བྱུམཁོ། ཟཐས་སྲུ་བྲ་ཤེད། རགྲ་གགཔ་། ཧེབནས་མཉནནམ་ཨམསོརབཨིདོག་པར་དཔབས་བཅེབསོརའཞེ་ཡལ་གྲུགབགས་ཁྱེས་ན་དུ་ 
, གཞོ་ཐབ། ཕྱིགལ་ུཕྱོགས་ུཿསོའ་གཉེས་དོ་འའསེག་སཁུཁེུབས་བཞོཊབའཁ། རྲིགས་ཁས་ཡཁཿཿབའེ་ཱཊུཿཁེགགེ་ཿཊསསཉམས་ཞེམ།སནའཅེདཔའསསོའེའཝུགཉེསཔའི་ 
:་ 75༡2 བཏ་ཿཁག་ཊཁས་བསས་ལྷུ་སང་བ་ུ། འ་ཞ འབུས་ཏུ་སསསསན་འཔའི་ཁུསསག་ 























ཞི་ནས གཉེ་བདཔསདཞེབསོ་བཞེབ་ཅེགས་བའེ་ཕགས་གཉིས་ལྷབལ་ས ༥ ༣༢ཝིམ་མ་འནདཔཁ་ཁེྱ་ས་ཚདབཤདཆོདདད་མཐུན། ་བེཿལབ་ཡཞི། བོག་ཨའ་དསབ ནྷེ 





ལཙས་འ༅གྱེ་ཐིག་གདབ་། རེནས་ཞིག་རྲ དབྲུ་ཝེདལ་ཞེག་གིས་བུ་ས་ཞསྔ་ཟྱ་སའོའ་འཛོའ་། བེནས་ལ་འེཤབ་དེལ་སོལའཞེབབ་ནས་བཛེཊ། ཐནས་ཡཤ་སབབཤི་བས། 
འཕྲ་བབིཟམབའིནཟབད་མཔནདཁེའའ་། ད་དག ཕི་མདཔནས་ཟིག་འཕདའཚམས་ནསསོ་ཉསདོཔཔཟམཚོནམམཆས་པ། དེའི་ེབནས་ཟམ་འཆཊབེས་ཆོལ 
ཏེ་ཟུམའིགནས་ཟུག་འིག་གིའལཕྲུག་ཞཞིལ་གདབ་པཞིསེརོས་དའོ། དེལའབྲགས་ཅོགསིསཁགཡིན : 52: 5 2 ༦ 
སེཐའོརྗེཉཝ་སིདཔ་འའྱསདཔ་པས་སྲ་སོགགཅིག་འྱབ། ལ༠ཀྱི།ཁ་ཁེ་རལདྡིལོཁོའི་ཕེད་བས་འགོཊ་བ། གེགས་འའི་ཟཊབཞའ་ྩེདིེང་བོུརིཅི་གསུམ་པས་མཚོནཔ་འགོད་། ཟིས་ 


-་ 











རྩུམ་་ རྱ་ཆ་། ༄༅༅ འི་འ |" 


༦  །ཟ༣༠ཡཞག་ཟུམ་ཐེགམམའི་སེས་ནས་ལཨཞ་དྲ་་མཛུས་བཡ་ཐུན་ཞེད་ནམ་པ་བག་ཆགས་ལདཅངྲེམིཞིམ་པ་ཨོདཔའམོ། ལོ་ཡག 
༤གས་མེདབསཀྱཿསྟེ་ཚུམཁོད་བཐིགས། ཟབྱ་ཕི་ནང་གི་ཁོགགཉེ་ས་གཝ་ས་གགའཕྱོཕེགས་ཞིང་། སེགས་པཀཆཱལཞེབ་ཟ་ཕེདཿ་ཞནས་ལའོབ་བའབཝི་་། བདུདཅིནའཔོདསཝནཔའི་འིག་འ་ 
ཕསྦ་གུགསལ། བཟྲ་བབནམཔྱིཞ་སེ་ག་བའི་བཟཝ་ཞག་ཅེཿ་ཡོདཔལེཞགའེ་བཅིན་སུནགསུམད་མེཏོགདགལཔོ་དོམ་སམ་འཐྲདགའསིལ་ཨ་འིད་པདོབྱཞདགསལ་བདྲགས་བཟ་བའོ། །ཟདང་གོས 
& པོནེ་གིབབ་དུམ་ཡོལ་བཅིགས་བདདེེ་ཟབལ་བསན་བའི་སེལ་བི་ཡིགདགའཔོཁོས་ལ་། དེ་གཡསཀྱིགི་བོའ་བསམཞམེསྲིདུག་གིས་ཨྲི་ཚོགས་པའའཤད། གཉིས་བྲ་ཛས་ན་ཕོབད་ཀྱི་ནམབཞག་ལ་འའི། 
3༦ མཆདྡ་རོས། རྒ ཁ་ཁ དཔོན། ས་པ ཁུང་། "༠ དེསྐ་ཞྭབ་དང་ཉྭ་ཡེས 



























ཧད།བ་གོམྱ་གནདུ་ཛས་ནས་དསཨ་དདཙམཔ་གམ་པདོད་ཀར་ཨསམེ་ཏོག་པགས་མ་ཏོགདཀའ་པོབུག་འགས་ཨ་མིནཔ་ད་། ཀུ་བ་ཡུ་ཏིཁ་ཞགཊ་བབས་ | 
ཡོས་ད་ཙནདགདཀར་བཀམ་གབུག་བས་ས་ངིདཀའ་བྐའྲི་མུ་ནངགི་འདད་ཟིཀཝ་དང་བཅག་པ་ནམསྲ་བགས་པ་དྲ་བ་ཤིང་། ཨུམ་བདཊ་མྲེ་ཁུགས་བད་ཛས་གཞན་ནམས་ 
རོག་པྲ་ུག་པཀུམ།། ་ཨེ་ཏག་པཀད་བྲའོས་ཁབས་དཀར་ཐུ་རོག་པ་ཛེང་གཞག་ནམ་ས་བཛུང་བཅྲིཕེ་མ་འདེབས་པ་གསདདེ་་། སྦས་བིནསབ་སོ་བདུག །གཉིསལ་མཆོད་ཛསཞི། 
མེ་ཧག་དཀའ་པོ་དོ་སམ་དདོ་དུགབས་ལུ། ཊཀྲི་ླབུ་དཀར་༽ ནགས ༧གོས་པ་ཁོ་ཡས། ་ཨད་དཀད་བཞུས་པ་ཧོོ་བུདགའ་ཕོསྲ་གས་བཀིཡའ་མེ། ཙནྡཤདཀད་ 
ག་གས་ཁིངསདཀརནྲིིསཏབ་ྲིན། མམས ཊ་ཏ་ེ་་ཛིག་གན་་དའསསཔ་སོན་ཚ། གས་དདདགའ་བོ་གོསེ་འཉས་སོ། 


















ཨས-་--བ་་ 













།ཟཿ༣༔ ཆའ་ཁུ་བྲགས་བསར་དབགྲོལ་གོལའ་ཕེཡ་འཔཔའེསོཝོ་། དའིགྲ་ྱི་སཡལ་འུའིཡིབ་ཟེའབདེ་ཡིན་ཅིང་། གོལ་ནེདེའི་ཁོས་ཡིགཏེས་ལུབ་ཁུ་ཁཱསསཿད་ཨཉེགཔས་ 
ཅ་ཿ སྦོནའདས་ལྷདད་མེལྤཝབམཚུའིགཏོཀ་ཨྱ་མཿདཀརསོགས་ལས་བཟོས་པའེདགརཕྲོ་རྫས་ཞེད་ཨངོས་ཡྱབ་། གྲསམཔབསེགཝསནི། ་འོམ་བུད་།༽ ཤབའཝས་ཨ་། ཤུགསདང་། སྐལཝ 
དང བལཡུཡསོཞོས་པའེའིེཔགིཙསོའྦ་ཝས་སིདདུ་སོའབུགཉིས། སོམ་སུཿའེའར་གི་ཚདལོས་གཉིས་བྲ་རན་དབཅསབསཉམའོདའཿདཔའིཚེཨོགེཉིསལཱལི་ལྡོསདསའ་འུབ་བུགསལ་ 
,& བདུདལེ་དདའཅམའའྲིདིའྱི་རུས་བཞའ་ེ་ཡམཞིངྱང་། དེཡདའོདསེལས། ཟེང་ལི་བ་ དཔྱཀོགཔོདང་། ཟིད་བུ་ལོ་མཁེདཔ་པ་། སོགཆགས་ཤིས་འོས་ཚུལ་ལ་པ། །ུནབལཆགའབྲགན། །ཚུསོ་ 
གཉིས་ལཱནྭསོཨཁྭསཊས། །ཞེསག་སུདཔའི་སོནདཔམི་ཝནཔ་གལ་ཚེ་ཀོ། །མར་ལུཞི་མགདཀའ་ཕོཐར་སཔ། ཀུཐནི་ཝོ་ཝངཚྭ་ཝེ་ཨ་ཉཨསཞིད་འདབ་མ་མྲགྲ་ཨསཔ་མའད་ལྗོལ་མུགསལ། ཆུན 








$›ཿ 








བསྔེནཔྲལྦེ་ྩལ་ཉམས་པལོམསྲ་སགསབ་། ལུཞདཊབ་འབུལ་ངུས་གཟས་བདོ་ཆེད་གད་གཤིསཔ་ལན་ཏུ་གྲུདདཀན་གོསཁམ་ཁའྲི་ཡག་ཁེན་གརའངུག །ཝྲབས་ཨྲ་གསཊས་བྭའི་ ` 
ཤྲབས་མ་ཆག་ལ་ཁ་ཟེའབ་ཡེན་ལ། གྲུན་པ་ཤུན་པབྲི་འབས་ཁ་མ་ཆག་པ་གྲུདབས་བྲུན་བཅནའཐུབསྩང་ཨོད། ཅྭྲི་ཀྲ་གྷུན་པ་ཅ་ན་དགས་པ་ཨ་ཡིནགསུང་། ཞོ་ཟེན་ཞིམའ་ད་ 
ོས་སྲསས་པའི་ཟན་ནཾ། །ཟས་མ་ཆོག་ནིའཟསྤ་རངས་བཟའིསྱ་བས་བ་ཞོ་ད་བྲསེ་ས་ནས་མ་གསུམ་གིས་སྲགས་པ། ཧཾཁ་ཊ་། ནས་དང་། སནམ་ནམས་ནྲི་ནད་ན་དཀར་པོ 
ལག་ས་གིང་། ་མྭ་ཅེད་ཞ་གཞན་ཤརྦ་རུ་ཧིཡ་ད་འབས་དངཕྱཿངད་ཀ་ནང་བོབ་འང་ནས་དང་སན་མ་པུ་གྲོནམས་ཇ།ཁ་བང་ཕུན་པསས་ངོསགོས་མེད་འའིབཟདགྱི་ཆས་མལ་མན་ཆིས་ ༥ 
ཝགས་པའྲ་བཀ། །ཚས་ཁྱད་པའ་བཞནི་ འཐྱ་ཨན་ཅིསྦྲ་ཟུགསབའྡིསུགནས་ཏི་ཁ་ཊོཨ་ཤབས་བནྡ་དུ་དུད་སྟཉེན་ཕི་ཡང་སུ་ཐཿཆུཇིཞིཨ་བའིམེ་ཏོགབས་ཡོསྣ་ནམས་སཿ 



















རོང་བ འབའ འབ་མྒལམམཆལ་ཤཚ་མཆལ་པམམསས༢༡༠༡༡ ༡༡༨ འཀགགསསམཆམ་མང་ཁངག༡༨༢༡༢༡༥༢༡༩༨ དས་བ 


ལྩིསམད༽ བུད་ཤིད་ཡདལའསེ་གཚས་ཡིན་སག་ོམ་དགོསཔ། བྷོ་མོོ་་ཨོཿོཿཨཞོག་ཨོཁྦ་ོ་སོསལྒོས་འོ བཅ གཞེབཡབེད་གཞན་ནེ། ཤོག་ལེབ 
འཕྲསྔརའི་བུག་ཝོ་ཝདལལསཉམས་ཞིཊགསགས་ཨེདབ་ཿཔཨིའེབབགཉས་གཉིས་ཚེ་ཨོགཞིབབབཞེ་དཔ་། ཟཟྲའངལ་གཡོག་ཆུལི་ཀུགའལོལོཙོ་གཉེས་ཐལ་དབུས་སོསབབལ་ཤི། 

སལ ༡ གསངལབལྱའེདཀི་གཱཤལྲརཱགཔོ་གཉིས་། རླ་འགཡགལབགའམདག་འཔོ། །ཨེ་བསབེདྱཀྱི་ལེ་ལེ། གཞན་ཊདགདགཟའླ་བགབུམཔ། 
རྭ ཟམསདཚོགསཔའཅའོ། །གྲསུམདེདག་ཇིསཱའབཤམ་བའྲ་ཚུམ་ཞི། ས་བབབོའིགས་ས་ལོག་སས་ཉེགས་ཇེཝབའིགསལཊསདཀ་སོགས་ཀིས་གཡོག་པའ། 
ྷི་བསོ་གཞེངས།སོསས་པ།་སོས་ཚའརསའ་གས་ས འ་ དེའི་ནང་ལོཡངུཉེག་སྤོད་ཚག་གཉི་ས། ཁད འ་གས་ས 


-༨༤--༨༤ོའཁགོ་འོངའའོའས༤༠༤༤༤༠༤༠༧ ོམོོ༢༢༠༤-------- ལོམ ཆོལཁདམཐམ༧༤འ ༤༤ ༡༢༡༧ལ༧༩༧༤༤༤༤༨ -- ==“ 
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སུལ ཚཾཞའཐམ་སཚའ་འད་ཚོསཁ་མསད་ཡའྲང་ཅེའ་ཡབ་འཏབ་འབིན་མཆོདྱའེ་སབནཅིང་། བྱངས་སྲོས་ཞེས་ཕོས་བསཔ་བདུགཡེགས་འབྲབའོ། 


ཆ་མ ཡསས་ ༧༤ ་འ༠ཁམ་ ྡྷ་ 


\༄༅། །སྔོརྭ་༣མསལཡཡཔའིགོའམ་ལགཤམས་། ་སྷཕུདནམསའབབཞིཞྱགི་སདཀའའིཆོ་ཞསོགེས་གིསདག་་པོའ་བླམཊ་། ག་ཡོནྲེཕོགས་བྲ་མབཞེའེ་ཕཱད།༽ ་ཱ 
གསུམདང་། དེལིམཱནུསའཱ་ལེཁལའཟེ་པནལ་གྲསལ་ཧཱཤའི་འོར་ཡ་་དབཅས་པ། བསརྦརའཟོསཡཔདོསངེཞམས་བཞམས། མཇུནངུས་ལའུ།་ དགཔྦ་རྦཱ་གས་ཞཔས་ཆོད། 

ལྩ་གཡག ་ལུགའྦེརུས་པོ་ཝ་དཔབཅས་པབནག་ །མཆོད་ཡོན་ད་ག་འབབས་དབ་སོབ་པོནྱ་གེགདམབཅོན་ནསསོགས་ཁྱེས་ཕདདཀར་འདབའ་རྒྱད་བཀོད་པཁུཀ འོས་ཨམེ།༥ 
ཝ༣༣ལེམེནའཔམ་ལཱའྱབ་ཞེང་། ་་མེན་ལོསསཿཉད་༽ ཚུལཤིཔ་ཡསཚུཌབའེམེདང་། མེ་ཝཿལ་འདང་། གགོནཔའེཨེདཔ་། ་གཱིནསེག་གི་ཨེ་གས་ཡའ་རུངབའོ། །དེ་ཝར་ 
།གཉིསཔཆོག་འསགཞེའེ༥ 

















༤---~-------~ 






།༄༅། ཀཿཐ་ཁསཔཞལ་བསེལ། །གོསྦལ་ཉེས་ནངག་ཁྲོ་ཕག་ཡོན། །བཟོདའདོད་ཉེས་ཨིབྲསགཞེགསབྲས། རར །ཅེསྐཐསང་ ། 
ཛཾ ཝམཚེ་གོས་ལག །བཟྭཾདནལབསཔཉེགགཏོཉེཟ་སཱད། །བསྟོདཨཆོདབཟོདའདོད་བྲམ་ཡ་གཤེགས་བ། །ཨངགཉི་ལློབ་གཞིས་ཕསཧན།། །ཅེས་འའིསོམ་འདྲེལོ་འབེསཁལ། 

བའོ །གཉེསལ་ཆོགདངས་གཞེའིའེསཕལ། །ཧྫོལ་དོས་མཇག་གྲས་ཡལས། དཔཔོནི། དཀརའོའྱི་ཕོགསྦ་སི་ཆོས་གཅེག་སོགསགཟའ་ནར་བཟར་པོའི་མོདཀྱིདུས་ནལ་མགོ"། 
 བཙམ་ཏྲ་བ་ཁམ། བི་ཞེམལོསྦགུགས། །ཆས་གོསདག་་པོདྲ་ཝཱསས་འང་མ་ཆཿབདེབའི་ཡགཔ་བིགཔ་གསམས་བའྱིཞབགཐོཞབ་འཞག་ནམ་བུམ་ཨ་གཉིས་ལྷད་བབྱདའེ་ 
ཤི ༥ འའ ་་ རོ་ཁ་བ ཁ་ཁ པེ 




















དཔམཆོདྱལིཊྱ་གྱེ་ཚས་དྲ་ཐབདད་དགང་ཟྷ་གས་ལ་སོགས་དནསས་ལྱུ་ཡ་ལ་མ་ག་བའེ་དནས་ཡདཡད་དེའི་ལགཔ་གསོ་ཞོ་ཆོག་ལའིས་གེསཁརུགཔའྱ་ཁའོ། །དེ་ཡཔྲ་བོག་ས། £ 
གྱེ་བདག་བསྩེད་རྒྱསའཇུཿགབའུཿ་ཛོགས་བཟབ་ཐོ་ཞིཔས།ཡས་འོདཟེག་དཀའ་བོ་ཁཐའའའསམ་། དེནས། འཐགྲེ་ལུགས་ཀའྲི་ར་ལསའོདཟེབ་ལོས་པས་ཁོགས་བཙུའ་ ལཱ 
ས་ཨྦྱ་ཆསཟམསཉདྱཀྱི་བིནླ་མཀས་དྲནཱས་མྔབ་ཐས་ས་ཅདའྲ་ཀག་གནསའས་པྱརུ་ལའིམ་བཟྱ་གྲུབ་འཡས༥ ཨོཾ་བྲ རཾ་ཨྷ་མི་ཏགྷཱ་སཡི་ཧཧནྦཾ་ཕཊ། 
༢ཉལའའམཱགསའྱརྱལ་སོགས་བཊས་ཏེབསཿཊཐྤཐ། དེནས། ཝགས་དེབམ་ཡིདམྱིཝིཕོལརྦ་ཏཱབཏགསཔལནའྱའམབཅུནའརུས་ཏེ་ཨནོད་མོནབླད་། ནགམནོདྲགྐཔ། 
ཌཊས་བས་ཨེ་དག་འྱ་ིག་བར་བས་ང་། དེནསསུབགནན་པདདེ། རྫོམ་ནིའཔས་དཔའིལ་བཞེཤེས་བཧེ་། ཀལ ་ 











བངོར་༡༧༤༨༨༧༡༢༠ཆམས༢༠༡༢༤༢ཟཟར་ར༦༠༣༨ 





ཁྲེ 





༠༠༤༧༠༠ར༧༧༨ཚ་ཚང་༧་ར་ཁ་འ་ 








ཤོ 


་་ ཊི ཝམཔ་ཡ་ ཡངོོ་ཁོ་་ལོོ་ལོའབ་འྲདར་ལོ་ཁ་འོ་ ཞེས་ 
ཀླ :ཐོག-༠༠༢༡༩༦4 ཨོཾའཛཾགཇུ་ཏྨཾ། ཞེས་འཐོད་དེ་ཁག་བ་གཡོནཔའེམཐེབོད་ཨིབམེད་ཅེསབལ་ུག་བཞྲསདཡག་པ། 
ཞལཉགཏེགཟུས། རྡོརསེམསཔཔལ་འསོགས་བ་ནམས་ཨཉེས་འབྱབའོ། །མཐུབསམསལ། རླུཿ་སེམསཅས་མསདཔའབམབཡི། །རྫོར་སསོའབ་ 
ཌ རཾ །མཐསཆོས་ཀྱི་ཕབསེ། །སོ་པའཿསཔནོརའཟུབ། །རྫཾར་རཱི་ཧོ་ཧོ་ཧོ། ཞེས་འཇོད་ཅིངརྫོམགསོའ་བརཊའོ། །དེནས་དྲོང་གཡས9ི་ 


°9,°,°,༧ > 


ལོ་ཡཿཔ་ཁབ་ཤཏཾ་ཁཌསརྦ་སའི་ཊ་འིཡཊཊ་མ་བ་ཚ་་ ཊི་ཁས་་ཀ རྲིས 























ི་ོ །འདནསྭ་ལེན་སེག་ཨཛ་སེབབ་དལགག་དོབྲབེལ་དཔམ་བལའྱབསལ། ལས་ཝགསཔརོདདེ ཡགཔ། 
གཡསའས་ཁྱ་རནྐནམ། གཤའིཙ་ལོསཁས་བྲསནས་ལྦུའ་བས་ཏེ། ཟབ་དམཆོདཛས་སོགས་དབ། རབལལ་འབགེ་གཤོནངོས་ནསའཙམས་ཏེ། གཡས་བཟོནདུབསདགཏོན་ལམ།༥ " 
སྱབཞིང་། ལོག་འགྲོནའེ་ཁསེསིཉྱཧིསགཿཿཿོཉྲའཱ་ཁགསཿགི་ལྒན་ངུ་ས།འགཏོའ་ར། །དེནསཡར་མེ་ལའི་མཆོད་ས་ནམསཁ་ན་མཆོད་གཏའ་ལཁས་ཝགས 
ཡསང་། ཨོཾ་སྭཧྭལསྲརསཊ་ར་པྲ་ྭལཧྷཱ་རཧཾ། ཧེའཔཤིདཱ་ཐུན། ཧེབ་བའི་བ་ས་ཨཱཿལས་ཛུངབའི་འོདབ་ལབས་ཞི་ར་ཆེབནམས༔ི 
| ནམས་རི་མཐ་སྲ་རཿབམམ། །ས་ཡང་ལ་སི་ཏོ ཞུ་པེཏསཧུ་པཱཧཱཾ། ད་ར 












གཡས་ས ༠" འི ` ས་སའ མ་ཅའ་འ་ཆས་ 


'་༄། ཡོ་བ ཨོཾསྒརཨཱཿཚུ་ ཨེས ཕཱདྩཾན ཨརྒམཾ། པྲོཀླ་ཙཾ། པུའྲེ། ཞེསཔནས་ མམ བཱ 
རར དྲ་ཡཀྱ་རས་ཟིནྲ་གི་སཁྲ༩ས། དེ་ཞས་ལག་བགཧས་རྡ་རོ་ཁྲ་ཚུན་ཁ་སན་བྲིུརམ་གཉིས་བླེང་ས་ཅེ་སདཔའི་ཕག་རྒས་སེག་ཚས་ནམས་ 






འེགཅིཔ་༽ ཨཨོ་གླཱཧཱ། ཞེས། ལ་མྲ་ཀུས་བདབ་ཡས་། ཨོཨཿཿཧྭཱརཱས་ཡམ་ཤིང་། ོཾ་བྷོ་པཱདཱས་ཨུནཨན་། ༧སོ་ཛི་ཧྭདཱས་ཁ་། ཨོཾ་ླ་ྲ་ཱླཱ་ཱཱདེདཊ། ཨཱ 
ནཊའཾ༽ ངས་མུསསྔ་ཡས་ཚན་ཏད་ང་མེ་ཁན་འི་ེ་ལ་སོན་བསུ་མཆད་ས་ ་ཞིང་གཞཊ་ནད་གི་འྭུན་རི་༡འི་དའོརྲ་བུན་བནབས་ཨ་། ནྡེ་ནས་ཁས་མཐུན་བཾ་ཨེ་། །ཨོ་ཝྭཿཿརཱུཾ། 
ངེ (༨༢༡ཝམ་ེ་ོ་ཱ་འནས་ཚ་སནསཝ་ཞང།  ྲ- ཅ ཅ ཉ ་ 


= ---- ༢ འུབ ཁ་ 


”~~--༨----༤༧༤༧༤༨༤༧༩༤༤༤༢༤༨༡༠༨༨༤- ~~~ ༠༠-༩༢༩༢༩༧༠༧༢ར་པ་མཔཔ་མཔ 














ླ་གིད་་མ་པའཾ་ན་་བཅས་བ་ཐབ་ཤིནྭྱའབུགལ། ཙཛྡོ་ྷ་ཱལཱ་། ཞེས་དེ སླཾ་ས་་ེ་ུག་ལབ་ཤས་ཨེ་མར། ཁམ་གྲ། 
སམ་ཧམ་བྲནྭ་ཕཾ་ཐཱགས་ཁན་བཅུནབ་དོད་ལ་། མན་ཁྭུ་དྲགས་གཟའ་བཏུན་གྱིས་མ་གསོ། དེམ་ྲ་ལུག་ནམས་ཁགྲ་འབྲ་བུར་ཁ། ༦ཡིཐཛྲ་སལྷཱུྱ་ཨེས་ཁ་འབཇུནབརྗོད་ལ། གུ་གཤིཤིན 
ཙསླལས། དེནས། ༤ཨོང་ཀུ་གའདན་གཙངཞེདདག ༽༩ས་པ་ཨ་ནམས་དགྲ་བེད་ཡིན། །དཀོནོམཆོགེགསུམ་པོ་མནེས་ྱེད་པ། ཀས་ཁས" 
སེས་བའི་འབ་མཚྡི་གིང་ ]བདགགིབགེགསྣ་ནམས་ཐམ་སཅད་ནོ། །ཨི་ད་བལ་ཤིས་མཛདྲ་དུག་སོལ་།༈ ཞེས་བཇོདོམས་འུགའིརུན་པ་བཞི། འདག 
ཀས་མ དང་བས་ (205 0 "།བུཧར2-"2ྷ757།6992-2ི86ི༦ྟ-.--སེཿསེཉཏཿ 





༄༅། །ཨཞི་། སས་བ ཉཊསཁ་ལག་ག །ཤུ་ག་བཀད་ཚབདང་། རྡོ་བྲབ་འཛིན་པགལག་བཟལ་མ་སེདནས། བཅོམ 
©! མདརས་བདད་གཞས །རང་ཡའའའ་ས་འབཡའོ་ོག །ཨེས་གསོཝབ་བཏབ་སེད་དག་ཞོཾ་སྤོན་བའོ། །ཨྲ་གཞའི་ཆོག་ལ་ 
།གསུམ་ལས། ་མགོ་ཨད་འཇིག་ཧནབའི་མེཀྲས་ཆད་བཞི། ་མབསང་སས། ཧྭོད་པཝི་ཡུ་ལས་བླིཿད་།འ་པཤུ་བ་ཁསྤ་བརབའི་ཡྲ་ཤེསྲ་ཀི་ཟབཁ་དོག་དཀའཞིད་ 


¿ དབྱིལསྨ་ཟུམ་ཕྲོམ་འན་ཨ་ཅེན་ད་བཅས་པ་ཡུ་ལེན་ལ་འའད་ཡ་འམ་རྔརཊའྔ་པབས་བཟན་པ། ཟཱ་བཞིར་ཆུ་བེདོརི་ས་མ་ཚན་པ། འཔས་༥ - „ 


ཡ་ ར་མགོས་བམན་བདྲགས། རབ་ཆེན ཊི ཅ་་ཅགག་༦ཆཿ།ུ་བྱུ་ཁས་་གས་སསཞེ་ 





ཀྱ 





རི ལེ ཁྱ 
༡༠༡༠ ༡༡༧༡༡༠གསཀཏར༧༩བ༦ར་ལངའག༤རསསས" ༡༡ “ ༨༠༡༤༩༤-- ༡༨༤༡༡༡༠༩སས༤༢༡༤༡ ` འ༩༨༧-༡༤༤༤ ༢ ༡༨༡༤) 


དེ་མཐོས་སྤུ་གཞབ་ཁས་མེ་ལྡ་སུ་ཨ།དཀའ་པདོཀའ་ཞགདམའ་བྲའིཞལ་གསུམ་ཤག་བུག་པ། གཟུག་མདགནས་པཐི་འོདོ་བཟིག་ཨ་ད་ 
གཞིསསུ་ཨེདཔའྲལཱ༽ ཕྱགདང་བགཉིསཀྲི་སའཛ་ཀས་ཞིགཨ་ཁྲྲད་ཆིང་ལ་ག་མ་ག་ཡ་སགཏས་མི་འཇིགསཔའྲི་པ་གྲ་ར་ད་བྲ་བ་ ;“ 
འཛེང་། ག་ཡོན་གཉོས་དྲབཀད་ཾཡབ་འཛིན་པ་། ནུམ་པ་ངགི་དབ་བྱས་ན་ཅན། སཱིནམ་དའ་ཡ་པའི་ཚོགས་འབན་ཞོད་ལོབ་འབན་ 
རི མཱམ་ཞཾད་ཐུང་ལ་གཟིབ་རྗེད་ཆེབ། གཿཐནབ་རམགས་བཤགས་བའྲི་བྲག་ཨཀའ་ལྲེ་བུ་གསུམ་པའོ་ཨམ། ༧༢ ཚཱཾགས་མཆེ་ན་ ' 
བ༽ཧུན། ནམ་ཚིག་པའྲི་བྲག་སཀའི་སའྷནྷཾད་ཞིའ་ལ་སྭསོཨ་པལི་ཟོ་འོདདོ་རཁགིས་གད་ཝཞསབྱགམོས་པ་དབང་བའིཨེ་ལ། 


ནཾ 














„ 1 དདྲ་ས་གི་འཁོནྱ་གིས་གྲཞདབ་སྱན་དངས་བསམག ཡག་ཐག་ཕག་མིའཛིགསཔཕྕན་ལྱིལྱ་མམཟེའག་ཡོབེཅིཔ་། ཨས ཆུན” ་ 
= འྭབུངཔོ་ཅེ། །ལྷ་ཡྲིང།སོདབསའེ་མཆོག །སེགྲ་བུགས་ཉལ་བས་འཞེས་མདུ། །འདི་ཞེ་ཡབདག་བེནབརམདོད། །ཨོཾ་ཝྭགྲི་རཱངཿ ཟབྱ་སིམ་ 
མཚམ་སྤ་ཀི་ཁྭ་ཁྲེའྲ་ཀྲེ་ཀུཤའི་གདད་ལའའུ་གསཔའྲ་གུའ། ལས་ཝགས་མཛོདཅིདབས་བྲམགཏོའ་ཞས་ལིལབཔགི་འགེགསའསད། རྒས་པརྲ་སོན་འོག་ནས་དྲལ་ཉིདད་འྱ་་བ་ཀྲལུ 
ཚཱ འཆིཕུལ་། ལའྱ་དཔའཅས་སེ་གོས་ཏོག་ཅིད་། ཛྷ རཱཾ་བཾཧྩོ༔ དས་ཆོག་པདཔགཉིསས་མེདཔལྦ་གན། ཨོཾཨཱཿཧིཿཔ་ཝཝསད་ཀརིོ་ཁཛཔ་ཏྨིཛཛཾ་ཡཏ། ¡ ཉེ ཿ 
ཞེསུཀུཞལྲིམམཔོས་ཞལབསི་བྱ་ཞེདེ་ཞས་བཟེད་ལ ༡དབབོར་ལནག་ར་ཨ་ཐུག་ཏོའབས་བས་བགཏོའ་དྭུ་པཁོ། །གཱདདཉེད་ནས་ལག་པ།ྲནམེབཅེབས་བའི་འའེབ་མཛུག་གིས་ཨསེ། 


ས_-པྒ་ ཤོས ངི 
སླ 1 < ༢ ེ༤ི&‰ 








རོཾཉིཝ་ཕཁ་ཝེཐལིལགྲྭ་ཧང་། ཨརྒྱཾ་ཞེས་ཕྱཊའས་ལཱོདགཉིས་པའེརུ་ཐའེདཞལ་གཉིས་བའཝུག།ཡའིམཐོན་ཡོཀ་ང་། ཁྲའབཅངས་པའིའཕེས་མཛུབ་ཤིས་ཡུན་ནས་མེ་ཏོག་ཁུབསལ། ལན , £ 
གསུམགྲསསཏེ་ཁྲུརཊ་ཁྲ་གེན་བུབསནདའའདྲ་བསོ་ནསའིས་གིས་དཀོལ་བའེ་ལྲ་མདད་། པྱ་རི་ནེས་ལག་བས་བཟེདཞལ་གསུམ་འརམེ་ཏོག་འདོ་ཐས་ཞབ་བསེལ་བཡཞིང་། ཨོཾ་ཨྣཾ་ཡེ། 
 ཨཱདིགཱཿཨཱདིཛཱཿཨཱབེཤཨཱཕེཤ་མཏྟི་ཡེ་ཏ་ཕྱཀ་ཁཏྲཧཏ་ནཱཡ་འཛྲ་པཱཞྲེཨཱཿརྲཾ་། དེབཞེདང་ཕྱནཏེ། ཟཏྤན་ཡ་ཛཾ་ཤྟརྟ་ཨཱཿཛཾ། ཨོཾ་ཨརྒེ་ཡེ། ཁེཕཕཞས་ 
ཧཱ་ཡ་ཨཾཾ་ཨཱཿཧྲཱ ཉེསཁས་ཉེའྭ་ཁྲོཀཝ་པནད་མཆོད་དབུལ། ཟེལ་ཧཤས་དབངས་པས། འཇིག་ཏེཞདབ་ཕག་ཚངོས་དབང་མགོཉྱིསྲསས། །ཨེེལལྱ་ཉལ་ཕོ། 






ཏཾ 








= ༄༅། །་གེས་དབབྲསབ། །ཤེསའབ་མཆོག་གིས་ཉོག་ཨོཕས་ཁམས་ཅདབསེགས། ༢༣ཇཊྦ་བེཏཨེ་ལ་ཉིད་ལྷ་ནམ་བལ་འདད། ༽ 
4 ཚཨཐའཇེག་ཏེན་མགྒོཉྲ་གྲི་སས། །མེ་ལའྱིསལ་པོ་དཔསཔམཆོག །འབཿབ་ཡོས་སྱཧྐལཔལྲི་ཟིན། །ྲགསཛེའདབབགིས་སྲུ་ལལཔ། ཌྷ 
ཟིགས་ཝགསྔགཔཔའྲི་དྲསྲོལལ། །ཉོནསོས་བྲསེག་པའེ་ཤེས་་འོད། །བནལ་བའིམེ་བཞེནགའི་འཇེདའབར། ཀཨརནིཿཿཿ་པཿཊ།ཞབ་ས་དང་། 
4 ལྡན ་ཐསྦྱཀིས་ཝལ་བའི་ཐེག་པྲལྲིཀ། །ཟིག་ཛགས་གསུ་ཊཞིཔབཟདའཕེཔའཛོན། །བཅའིབྲད་ལུསྫགྲཧེ་བཟམས། ཤིག 

[ཡཨཝ་ཡསཁ། །ཉེས་པའྲེ་ལོཊ་བྷམས་ཚོཨ་ཞད་ཝད། །འཇིག་ཏེན་གནས་ཧ་ཝཿནལས། །ཞིབབརེས་ཁུཿགས་ཆེམ་། །དེབསབསོད་ 














དྲེ་ཕགྲ་ཀངཚོ་ཁ།་ །ཞེས་བསབ་རྗོད་། ཅམོ་བྲ་ཁཊན་ལ་མཐདཱ་ཏཛཛ་ཁ་ཡ་སརྦ་ཤྤ་སེ་ཁུརུསནྦ་ྱཾ་རཱ ཊཿྲཌཿྦབཾཧཾཿས་ཨ་ཝྲ་ཤཱཾ་སཡ་ཡ་དཾ། ཞྲེས་ 
ལནགསུམ་ཆིསདམ་ཚིགཁྱ་སགག །དེནས། ལེ་ལྲཊི་ཱ་གས་རྡོ་རིལྐིནས་པ་ཅན་དཀར་པོ་ལའ་ཡགདང་། དགད་བགས་ཀྱི་ཁ་ཁཛིཿ་ཡིག་འདོ་ཟེན་དའཅས་པ་ས་ 
མཚོན་ཕའྲ་གུའཾ་༩འབསམྭས། ཁགཔ་ག་ཡ་ནབ་ཁྲེ་སུཆན་འཅརས་བའྲི་རཿམས་མ་ཐེ་བབགབ་པ་དེ་བཞེན་གགེགས་བའྲེ་ཁུཚུན་ཚི་མཛུབ་ཨོ་བྱར་བས་ཧོ་གཞྭ་རུཁ་རུ་བཞག་པསདགངགཟའཿ 

གྱིསབཀ་ཤ་ཟུར་། གཡས་པ་ཡཿདེ°ཞིན་གཞེགས་བའྲི་ཁུ་ཚུ་དདུ་ཟས་པའི་མཚུབ་མོབྲ་ཉཿས་བྲ་བུགབྲུ་བུབག་པསྲ་བུག་སག་བནྲ་གི་་བ་བ ༠༨༦༨༦༣༣༦༦༦༦ རི 
ཁུ་ཆུན་འཞག་ནས་དཀང་གཟའ་ཨྱི་ཁའྲ་ཟགས་ག་ན་སེ་མགོ་བཅག་ཧེ་ཛིན་བྲ་བདྲརཊ་མཆོག་ཀྱི་ཐག་སས། ཁག་པ་གཉིས་བུབས་མོི་ནངནས་ཕེན་མེ་འྲདར་བད་ག་མ་སྲ་སའ་ཏེམེ་ལྟའི | | 








„ ༩༅་། ་ཁ་ུང་བདགཏམས་བད་གརྲ་གགས་གྲམས་ཡམ་དུན་མེ་ལའི་སུ་གས་སས། ་ེགྲ་གས་མེ་སགས། ཚོ་མ་ལ།།ཨེམསབགབ་བཅ་ཅགམ། བདག་ཅབ། 

 དཔནོ་སབ་ཊབདྡདབ་ཅསཔ་ཐམས་ཅདྲ་ཁི་ཐའཐདང་ཟམསཅདམ་ཐེ་ན་པ་སབབ་ཁབའ་དུ་གཅོདབ་དང་། ཧཱམ་པ་གྲ་གུམ་འགཡབའིཅས་བ་ 
ད་འབཞིནྲ་གི་ཁ་ནམ་ཟབོབ་ཇཱ་བལམེ་གིས་པནམས་དང་ཁདབའ་དུ་མངའདོད་དན་པུནྲ་སུམ་ཚོགས་ལ་ཁ་ཐའ་ངུ་གཅོདབ་ཟམསཅད་གིནོཀུ་འུ་ 

ཚཿ ་ཡེ་སཱཱཧཱ། ཞེས་པཁུུ་ཧྱིཏཁྲ་རྒསབསུག་གད་མརའཇབཏམ། བསྙེནབཀེགསྐངགཚ། ཁྱད་པའ་དུ་ཡང་ཚོགའད་ཝུ་གསྲི་ཆད་ཝཊ།ཁ་སོགས་པྲ་ཉེས་པ་ཐོད་་ 
སོ་ས ཨེས ག་ཆོག བདས། ཁདཔའ་ར་ིག་པ་བམ་སཅད་ས་ོ་་སཱ། ཞ་ན ྲགཔ་སསསནཞེས་ 





༡༠༡༧༡༧༦༢༠༡༠༠༣༡༢༠༩༡༥༡༠༠༧ 


ཇོ རམ་ ཌེ ± ར་ ཟླ : ལུ 













“ བཞཱི་ཚབྱང་། ནད་ཐདོ། གདབགེག་ས་ཐདི་། ་གེག་དང་ཕུ་པསི་བནཔ་ག་མསཅད་། གཞན་ཁྱིབ་སམ་སཱོའ་ོན་པ་གསས་ཅད་། ཨྭ་མྦ་གེད་གཞེཔན་པ་ཟམ་ས་ཅད། རྱ་པ་ཚོད་པ་ 
ཧད ཟིག་སགས་ཀྱི་མོཊབ་ཊན་བཐམ་སཊད་། ཅེས་པ་ལྱབུའིད་མེག་ས་ཁ་ས་ཡ་གནགས་འཇུག་ །ཟདཔནོ་ཆེན་པའིརམག་ཁྭ་བུཁ། དཔ་ལ་ཚན་ནཨདམ་པ་ ད 
ཆེགེ་མོ། ཞས་བདམ། སྲ་སོདཨཊིའབདཔ་ཆེ་གེསཱ་ཚོ་མཛདབ་ཕན་ཁག་ཁབ་འདུ་གཅོད་བྲབི་བ་གཡྲ་ཀནམི་མབུན་པདྲི་ཐོག་ས་ཐམས་ཅད། ཞེས་བཏབ དགེ་ ད 
འདུན་མྱིཊིཾམགྷ་ཅུཁ། ཆོས་སེ་ཐས། སྒབ་མེ་ཆེགི་མོའདགེ་འབུན་ནམས་ཁྱི་སུ་ཚོདང་། ཆོས་སྲིད་གི་ཁེག་ས་ཚོགས་ཁ་བད་དགཅ།བྱའིན་དད་ཡས་གདོན་བགེགས་པད། 
ཉན་མི་མཐནབྲི་བགས་བམ་སབད། ཞེས་ང་། སྱྱིན་ “འདག་གེའིམཁགོ་ཁ།་ ཡིན་བདི་བདག་གཙིགཨ་འཛའ་་བཅས་བའི་གིག་གིབ་ཧེ་སྭ་ུན།ས་ 













༥ ༠༅༅། -¬གདཱཾནེབགག་སཐར་ཆད་མི་མཁྲུན་པའྲེཕྱགས་ཐམ་ས་ཅད། ་ཅེསཔ་ཁུཁུ་སེ་གྲ་ང་། མི་མཐུན་བཀས་བད་ཁན་བདྭ་དུ། ལག་བ ཞེས་ ༥ 
ཤཱི མགས་དམེགས་གསལ་འཇུགལུག་ས་སྲ་མ་འད་པྲང་། གབས་ཛད་ཨེ་ཁ་བགེགས་ཡད་ཡེད་བཏགས་ནས་ཨེདན་མི་གེས་ལ་ཡདོ་ན་ཁས་བགས་ད་བསརྲ་རས་བསརཏེ། ཨག་ 
སྔགས་ལ་བགེགས་ཐམས6དྭགྟ་ཧོ་བཡེ་ལླ་ད་ཨེས་པ་ལཊ་ཏེདགའ་གས་བདགམེ་ལ་ལ་ཕལནས་ག་ས་པབམས་ཁགས་ཁིས་གསབགཏྲེ་ས་ཏེནདགྲ་འགས་བྱཤཞམ་གྲསམས་ 
£ གཅིག་མེལུའི་ཚགསཉེས་དབུལ། ་དེནས། ས་ནམས་འཆུཡལ་ལ། ་ཨསཡནེ། དགབགཟའ་མཁྦ་ཧིསགཔཐའིཁའྲ་རུ་གས་གའར་མགྲ་སིས་བཀབ་བགཞྲ་ཧལ་པུབནག་ཞས་ཡམ་། 
` གཟའ་གྱེ་ཁའཁྲཱ་གསཞཟའཁ་ཝཐནསའབུལ། ཡམ་ིབ་ཞི་གཉིས་གཉིས་ཕྱལབའམའེར་ད་། དབད ཡུཀཞི་གཉིས་གཉིས་ཁྱ་བལག་ཕགས་སབའི་ཟེགསིཞྱགིས་མཆོག་ལྱིན་བའྲི་ཕག་ 
&.--- ༅ 














རྒྱམལྱ་མཱོ་ལུལ་བཉྟནནསཁབུཝ་ཞིད་། འཐྲཡསགེས་བྲལུགས་གཟའ་གིས་འཿུའུརབ་ནམསཞིདཉིདྱ་ཀི ༦༤ །ཅ་ག་དཔོན་ ་ ལ་ 
ཤིད་ནམས་ཐཿྦཆྭཀིདགེའ་བཞན་ཕི་བྱང་ཅིའ་ཁན། ཨོས་སྣེ་ཡེ་སྭ་ཏྱི་་༩ས༥ བླ་རྷ་ཡེ་ཨབྲ་ིབི་ལཡ། བདག་ཅག་དཔོན་ནཐཡས་པནས། | 
།བྱདཔའ་བུ་ཡདགའིབརེདཕནསུམཚོགས་པལ་བཟྲབ་གཅོདཔ་བྱམམདགྷ་ཀའུ་ཡེ་སླདཱ། ཞས་ང་། སསག འ་འ 
༢༠༩༠ ལེ ༤ ༢ ལ་བའམ གསུཁྱི་ཨརུཊ།ངུ་ ཨོཾ་ཨཚྷཾ་ཡེ་འདག་ཅག་དཔོནྲསོའ་ཞ༥།ཏཔསཔུ་ཡདའོའ་པ་ཕྲན་སུམ་ཚོགསཔ་ལ་འའང་ ༥ 
གཅོདཕ་ཐམསའདགྷརིཨུའུ་ཡེ་སྭཱཱ། ཏིལཝ། ཡོཾ་སྤརཕྲའི་དཧན་འྲང་ཡབདགཅཀ་དཔོན་ནོབ་ནས། ཁན་པའྱང་ཕང་ལིག་བའམསཅད་ཧྷི་ལ་ཊཊ་༥། 








$© 7 ཅགས ཨཾཛ་ཱཕཱཉེཀ་༤ ་ཁདཔའདུ་ཡངཚམཐའྱབིནབ་ལ་བཟྱབཀཉོད་བའམསཿདྲ་ཀཱ འབུས་མ་གགསཔལ། ཨོཾ་འདྲ་ ་ 
ཀཾ ཐུཊཱ་ཡ། ^ ་ཁུདབར་བུ་མར་བསོདནམསརྱས་པཝ་བརླབ་གཉོདཔའདྲ་གྱཧ། ཞོརནདཔ་ཟསམཐོགཔ། ཡོ་སྔ་པསྭཾ་པདེ། ༢ ་ཁུདཔརད་ཡང་བདེབསཆོག་ལ། ་ 
བཟབ་གཅོདྲབདོ་། ཁུལ ཨོཾ་ཨྲ་བ་ཏིཏཏ་བཛ་ཡ།། ༢ བྱདཔའ་བཡད་བྲཅུབ་མཆོག་ལབའབུགཅོདབ་གིབ་དཨི་གཅ་བབད། ་། 


¿$ ཡུམཀའཝ། ཨོ་ྦ་པ་ཨྲམ་ཡིདྷ་པ་ཡ། ༢ ཁུཏཔྱབ་ཐད་བགེགས་བད༥ སོས་ཀ ཡོཾ་འྲདི་ཐིཛ་ཡ། ༤ ་ཁདབཀྲབ་པད་ནོའ་དངའབྲུ་ཆས་བལ་བད་བུ། ` 
གཉོད་པ་བདྲ་ ནསཝ། ཨོཾ་མྭཏབ་ཀྲ་ཡ།། ༢ ཁྱད་པགྲང་ཡརྲལཱལ་བའི་གྲ་གས་ཕུནསུམ་ཆོགས་པ་ལ་བཟདགཅོདབ་ཐམ་སཅད། སནམ་ལ། ཨོཾ་མྭཧཱ། 








ལཱ་ཡ།^་ ཁྱདཔདངུ་ཕརསོབེས་རྒྱས་པལབ༥ངུ་གཅོད་པརྲད གྲོམ། ཨིཾའཛྲ་ཀུཧུཊི། × ཁུན་པའདུ་ཡདནད་ཐམསདྲ་ཤྔིཀུཊ་ཡེ་ཕྤ། ང་ས 
 གྱགོ་ལེམབཞིན་དབུལ། ཝས་ཁདབལཔ་ལཝས་ཝགས་མབཤདཔས་མེ་ཝའཝགས་ཀྱིསདསུཔ་གིང་གེལ་ཆོག་ཁུབའ་འདོན། བྱད་པའ་དུ་ཡང་ཨཆོག་དཔབ།ོདགེའམེཁབ་ཡ་འར་ 
རིར སྤོཞིདོབ་ཡོདབུ་ཏཏའའབའེ་ཚོས་ནམསལེསེནས་དབུལ་ཀརྲ་ཅཁ། འཕིབས 
 ཛེསཟི་ཁལཡབའ་སོན་ཕཊསེལའོ་གསཤ་སཱ་རུ་འཊས་དྭབ་ལོ། །ཡམ་ཤིདསོགས་ལ་ལེལ་ཅོག་འདོགས་ལགས་བཅེནཔསེཁའགོདགྱི་ིཉཐེག་ལ། གཟིའརིདཔུནསུམཚོགས། 
ཟཡ་འོ་ད་ཆོག་ན་ཝགས་ཨི་ཅནཉགགཉསབཟམས་ནག་ལེ་སྐར། ཞེས་མུའ། ་དེསཨར་ཁྲ་སོགསལའ་འིགསཁསའོ། ས་མཐགནས། 











ཤྭ 
= རྩེར ˆ ཁིག་པྲ་ད་དགདན་སོགས་ཞིབའི་ཕེ་ཝོག་ཆོཊ་ཡགས་ཁཿཤེས་བའྲ་བའོ། །དེགས། ཨི་ཨཱཿནིཿྲཔལ་གསད་ཀའཨྤརྲ་ཨ་རྲལཔཁྱིཉྲིརསྤད། 
_ཚཾ ཆས་ད་། རྨ སཾ་ཧགནསྭ་པ་ཁྲོང་། བྱམག་པ་ཕ གྱ་གདཔ་ཅས་པས་ཞ།བསིལ་དབསདག་འདབ་ཁ། གཅིས་པ་འཇིག་ཏེགཝསའདསཔའིཨྲེ་ལུ་མཆོད་པན། ཧུ 
འསཿཨྭ་ཝཏཨཁྱ་སེདའྱ་ིཞགིསབླདབས། སེགསལས་ལོགས་བ་སམ་ཡོདེནཀྲག་ཕ་པ་ཝ་བ་ཏའྦ་་ གསས་གསསས་ས།༡༡༡༦༥༡། ཁ་ 
ཝྱཞགྲེག་ཏ།བས་མེ་ལྲ་ཕུགསཀར་གཞལ་ཡས་ཁང་གདནཅསབསེདཔའི་སེརང་ཝྔ་བ་པའི་ཀྱིལ་ལའོའྱ་གྱི་ཝ་ནམས་མའམེགཟིག་ཁས་གཉིས་ཆྲཀྱི་ཚུལ་ འུ་སྔན།ཐེན་པའིའིགའབའི་ 
ལོ ༡ -༡༣ སོས༠༧སཉཉཉོང་ ་འོ་འརི་མེ་ཡོམ་ཆོརརརང་ལཡོར་ 











དེ་ཝགམིན་བམད་ཐབ་། འཛིདག་ཁདམཆོགཔ་ཨེ་ལའྦ་འྲགས་ཀལ་གསལབ་བསེད་དགོསཔའ་མབསཨཔབསའདའདེར་བརའས་ཞསའའོརལ་ྱ་སེ། ལེ་ལའྲ་ཟུགས་ཀརམེ། 
[གསུམ་འཟཐའིདབྲུས་སྲ་ཐ་ལས་ཕླདདལས་ཉམ་ྱིལ་ལའྱ་གྱ་ཧེདད་རྱིར་ཡེགདམ་འཔོ་ཡོས་སྔ་རསསས། བཅོས་ཝན་འཨདཔལ་ཏམགྲེན་ 
ཱཿདོག་དམརཔོ་ཞོལ་གསུམ་ཐག་ཇུག་ཞབས་བྱ་དཔ། ཚུཞལ་དཀའཔ། གཡསཞ་རྔང་ཁུ། གཡོནནལ་དགའ་པོ། །ཞལ་འེལལཝཝདསལལ། 
ཚྫསཔའྭི་པཱ་ནགསུམ་གསུམ་ད་ལཞཞིང་། མཆེབདོནཔོགཞི་གཞིགཅོགས་པ། དབའའེའིཧེ་ནཏམགོ་ཝ་ནག་འེའེསརྣ་དད་འཆོགཞིཔ་། རོག་ཨ་པཊ་ 
པོལིགསེབཊསཨེ་ཧག་འཕྲོས་པས་ཧེ་ཚ་སབ་འཇིག་ཆེགནས་འོག་བའཆིཞགསེ་ཡྱེས་གཞི་ལྔ་བྲག་གིབསམེའི་རྲགུའྲ་ཚིས་འགེདས་པ། ཕུགགཡས་ 



















༨༠ །དཔོནརྡོར། གཉིསཔན་འཕན་ཙགསྱལ་པས་མཚོནཔའབ་ཚག །གསུམ་དནའ་སྲགི། གཡོཞེགི་དྲ་བྲོས་རཱིགས་མཛུཐ 
: ཡ་ཡའི སས ་ དབུའིརེལཨི་མགོ་གྷམཔོལ་ཝའིདབྲུ་བན་པ་། ཁགའཛུག་པའེམགོཔྐརོནཔ་ཝབྲས་དགའཅན། ། 
མྲའི་མཆོདྲར་བོགདང་། ཨིནུས་སེ་ལབོལ་ཡོད་ནཆལསོགས་བྲ་མ།པའྱི་རཞྱ་གིས་བྱརནབ། ་མེ་ལཱགས་ཁིགཡང་གཞེད་། ་པཆེའི་གོཝ" 
_ ཤཿ རྨོ།ཡས་བྷ་དེག་ཡོགས་ཤིད་། སགགིཡགསཔའིཊམ་འབས་ཏེ་ཨཱ་འདེི་ཆས་བྲཿད་ཤིས་བྱསན་པ། ཟེག་པ། དཔའཔོ། མི་ཐཱགའསོགས་གཟབི 
% ས་ད་དནནཊ་ ཞབསའྱརདགཡས་གཞིའྲསམས་ཞེཔགཡོནཞིབྱརཔབས་ལྱ་ཆེན་པོ་བྱེརཏྱི་བོ་བློ་ཕཱསའྱ,འབྲརས་ཏེ་ཡེ་ཞེས་ཀྱི་མེབྲང་ 








། 














་ྔ ་ ལ་ ”་' ་;་ྔ#ཆ་་་གཁཡཆཁ་ཆ་ བཏ 


འབལབའི་དབུ་སནབྱ་རགས་པའི་ལོའ་ཟུ་བཡ་ཨིཾད་འབོ། །ཨགན་པ་པྨད་ལསཿདམའཔོ། ་ཐུགས་ཀའཅི་མ་ལྭ་འྲིཿདསམཔྲོའ་སོ་ནབོས་མཚོན་ 
ཕྲ ཐགས་གལྕིའྱིཿ ཡསའོདཟེལལྲཕསཔས་བ་འཆིཞྱགི་གན་ཡནསའ་སྤོལ་བདང་འདའའི་ཡེ་ཤེསཔམཉྲ་པས། ཛཾཿཾ་གཾཧོཿ དམཚོག་པ་དངགཉིས། 
ཞེདབའྱ་གྲུའ། ར་ཡངབགསའྱི་འྱིཿཡསའོདཟེརའཕོས་པས་དབང་གི་ལྷ་ནམས་པྲ་དདས་། ཐྱེདྲནམཱསྲཀྱི་ས་འདལ་ཨངོཞེཔར་དབདབརའ། 
ྦ པུགསོལ། ཆེས་གསོལཝབཏབ་བས། དྷེནམསིས་ཡེ་ཤེས་བི་བདུད་ཅེ་གཔའ་བམལབ་ཐོག་སནས། ཡ་སྤར་ཏྭ་ལུགཏ་སྣ་ལིཿག་ཏས་མ་ཡ་ 
ཨཾ ཅེས་དབང་བྲ་རྲསབསལས་ཟམས་ཅད་གཔ་། བདེབཆེཊཔོ་སོང་། དེ་མ་ཐམ་སཅདད་ག །ཚུ་ཚུག་མ་ལི་འོས་ཡ་བྲལ་དཔ་ལས། ། 











ལ་ སྱརས་ལུ་བམའཔབས་ིམ་དྲབབནྲ་ལས་འ་ ཟེལདཀའ་པོའིཚོགས་ཁའབའྲན། ༢༥ཝོ རོ ལལ 
ཆི ལེབའི། །སཱགས་བིཐསདགཏོབམཆོག་འདདག་ །བ་གཞི་དཔས་འབུ་ཐམགསུས། །བཞེས་ཉས་གག་ལདྱཀེས་བཟམཛོད། །ཨོཾ་ཨཱཿཧིཿཡ་ 

ཝཊསདཀའའོཊཿཔིིཾ། དེབ་ཞེཞང་། བ་སབགཏོལསི་གནསཝཧ། ཞལ་བསེལ་། ཨཆོད་ཡོན་། ཞབས་བསིལའབ། པྲོ་ཀ་ཛཾ་ཅེ་སཞཡ་། ཨ་ཨ 

¿ ¥ ཨརྒཾ་། ་པཱཏཾ་པཱཿབ་ཕྱག་རྒ་ནངཐཅས་བསཁྲཔཨེདཊ། ལཡིམེ་ཏོག་་པ་དཾས། ༽དཀིལ་ལོསེ་ཨཆོདབ་འྱ་གིདབལ་འཆོལ་། །ཟུགས་ཞིབར། 

ཌ@ཾ ཿ༡སོམ་ཏི། །ཿགོག་མོ་ཧོབཞིས་ཤ \ཨཾཔདྨ་ནཱཀིདཔ་འེབ་ཏླིརཾརཱ་སྭཧཱ། དེའཞསས། ཁ་ཁ ་ 














པྲ་ཡེའི་གནསས། ླུལཡགས་ལྱ་ཏེཉེའ་ོད་རོསམོ་འདདཡོན་ཝ་དཔའཆས་བཁབཔ། ླ་ྲ་ལགསྤྲ་ཿབས་ཁུ་བཤཉེད་སདལོས་ཨོཉེམསའབུལ། ཚོ་ཝགས་ལའྲག་ ་ཱ 
གསུམ་བཏགསཔས་ན་མཆོདམ། རཱ འཇིགས་ཆུ་ཅུས་མཐའིཨེ་ཝཱའའབའའྲི་སུ། །མི་བདྲ་ངས་ཝགསབསྲོ་འིགས་བཡེགས་། །མཐེསཡེ 
ཆུསཕབག་པའཀལཐའི་ཟགས། །ཟྱོར་ལདབཔཔོའི་སཱགསང་ཟུགསལ་བཙོད། །ཉིམའེའོདཟེའའཐུམ་གི་གསྲ་བོནཔའི་། །པྱད་མགའ་༥ 


་; ལྷན་པོཏྭ༔།བུག།། །སེདགྲསམའགེགས་དཔ་བྱའེ་ཨའའའགྱ་བེད་བའི། །དབལ་ཆག་ཁག་འཟྦང་དབང་པོ་ཅུ་ཊེལའཧད། །མཆོམས་ལུམ་ཛུང་ 
རིིཅག་གསན་སཅནཔའི། །འབད་འམཆབའྲིར་འཇོནག་ཡོབ་ཅན། །མམམ་ཁ་མམས་བ་མདཔ༽༽ས་ ལ་ཞི ཏད ' 














ཊཾ པེ ྤ འཆ ཐ་བ ༠༧ ` 
¢ ༄༅ཀ །རྩ་སྭ་ཕོགསམའའ་ཝོག་ལབ་དད། །་བཅུའི་ཕལ་འདབབ་དོད་ལའི་ཕ་གྲངག་གིས་། ༽ཟབ་བཟ་མི་འཟུད་མཚོན་ཚ་དརའོག 
༧༧ གདུངུབཏབཔས་ལུས་མེདབདག་པོའགྲོར། །མདགཅག་ཙསྤ་གེསབྲ་ཝག་འཟམངདལ་བཅོད། །ཅུས་མའའེམེ་འོ་ལབལོའི་ཕཱིནཆེགཔས་། ། 
„ བཟོདདཀའིགནམ་ལུགས་སེ་ཅན་ལབབ་བཤན། །ཟྲ་ཨ་ཨེདྲ་བུ་ཡི་ཕཱ་ལབས་འྔརར་བའི་ཆོགས་། །མལས་ཟལ་བཟབམག་མདུ་ཁདེལ་༥ ` 
༩༧ བསྟོད ཨལསྦཕོགས་འྦལྤ་རལ་བས་ཨགོནཔོ་ཁོདེ། །བསདད་བཏྟནའཛོན་རྩོཊེདཔདབཔབཟླ་ཀབ་། །བདག་ཤག་ཁྲ་བོའི་དབབབྲོ་བོ་དྲེདན་ 

ནཿ ་བཟགཉཅོདབགགས་དཔཔ་ཁལ་བའབ་དག་བཟམཛོད། །ནལའཐོརདམཆོས་གྲབ་ལབགེགས་བྱེདཔའི། །བདུད་ཀེའི་གསྦ་བྲ་བའྲརར་པོ༥ 

 ་ རས ྫཇསས་་་་ྔ་ྔྗར་ ཟབས བས་ང 








ཟམས་ཧདྲ་ཀེ ༽སོོགྲའོདལྦལུ་ཉབུའགགས་མེདབར། །སྲ་གྲསམ་མོནཅྭཿ་ཐུག་བའི་ལྡའིག་ལས་མཛོད། །བགེགས་འབྱོས་འོགལ་ཡུས་བསཐཉེན། 


བདག །བཟུགཅོདབདུད་མེའི་གྲཡཡ་ལསནསྦ་རམ་ཧེ། །མབྦ་ཐོའས་ནཱུས་ཕྲ་ལ་བངྲཇཔབ་ཡི། །ཐོ་བོའི་དབཔབ་ཏད་ད་མཚོཿས་པ་གཞོག ཞཞསཁས། 


བསྟད། བསྡུནྭ་གོགསཔོཙམེསཐོག །ལུའི་ཝཱགས་དོརརྲིནམ་པཅནདག་འཔོལ་ཡིག་གིས་མཚན་བའྲ་གྲུརབའ༠ སྟོ་འིཿྱ་ཱ་ཱིད་འཛྔ་ཀློརྷ་ཧཡ་གླིལ 
་ཙུལ་ཁཱཝ་ཚཾཕཐ། བདགཧག་དཔོནྲརེཞེསསོཿྲགལཆོགགས་ཡབྲཕབ་ཏགས་པས་མར་ཕྲུབགས་གཟའ་གྲསམམབདུནས་ནས་གསོལ་གཏབ་པས་འབནམམམཛན་ 
པལཞལྱ་བེསབཞེསཔལབསམ། དེནས་ཝཤི་ནམས་ཅཿཿྱྱཞིབགེའཐབ་ཞེནདྱ་གན་བའཐས་མལ། ཉུའི་ཝགས་ཅི་མཟའ་ཟས་ཝགས། ཨཾསྷརྲབ་་ཡེ་ཊ་དག་ཅག་ 











དཔེླྲེ་ཞེསམེ་ིག་སནཏེ་ཅཔརཔའཛས་ཨའམ། ཚསའེའེཡདྲ་གས་ཨདངའཕུམཆོ་། ལུའི་ཝྲ་གཞསེ་གཚས་ཁྲམགས་དའལ་ཆོགསུམ། ¬ 
-ཚཾ། ཝྔ༣ཤང་། བསེག་ཚསའེའེམཉམའུའབུལ། དེཝའམྲབྲ་ཐན། བསེགཝས་པབོལ་གསམཀ་ཝན། དེམནཚདལ་ལའི་ཝགས་འེའད་ེ་བཅོགའལནས་སྔནསདབབ། དེས་ཟྲབ་། | 
༡༡ མམསས་སྲསས། དེཡཿཡཐྦསན་འོག་ཨཟའགཉིས་སྲ་ལའི་ཝགས། འཕསེག་ཝསྱ་ཝགས། ལེལ་ཅོག་གསམཀྱ་པན་། གཞནནམས་ལའཝགས་ལེ་དབྲསེས། ་ 
2 རྔསལེབུ༔ཨཾསཱཏྱསནསཧཱཿ། བསྲེགྔས་གྱིགཙོབ་ཡམཞིད་། ཞུནམཊའབུཡཞེབསའེདང་ཝགསལེ་ྱཊ་བསྔེཞབསེགའེའེའེགྲ་ས་སུཚེབ་ཡེནཞེང་། ¬ ་ 
་ ཤྔསསགས་སེ་སག།ནསསས ཆམས སཉམཁཞ་ལམངཊཊ་དསསཊངསམ། བྭསཾ་གཚས་ཁས་ཡབའ་གདས་ནིར བསྲེསྔ་བྲགས་གཉིགས། ཟླ 


` ༧༩༤ ྨ .& བ་ཁ 








ཏ 


འཛ ཉེགསཅ་གས། བྱ་ས་ཤེ་ལཨོགསཡ་དབུཡབའ་ཅའོ། །ཞེས་ཞྷཉ་བས་བདད་པ་ལའབས་བཅེ་དེ། ཡམ་ཤིདད་མའགཙོབ་ཡིཞབས་མ་འད་། གཞནནམམསདེལསཐ་ཡད་། 
ལེའ མའ ཿ] ཆོའིབཡནདཞི་བདོནུགཉེ་ན་བུ་ཐཿ(ཐཊད་་ཿཐསེགས་ཤེསགའ་ཧེ། འོདདགགིསྲག་ས་ཿེས་མཇཔྱོབཏཔཞ་ཝེབབ་མེད་འ་ 

] བསསམས དེཧྟསྲསེགཛས་ནམས་ཕ་ཡནསབཅོལ་ཐས། བྱྒབསླེདཀྱི་ལུའྲ་བྲུགས་ཀ་ཞས་ཕོས་ཕའིས་ཨྦ་སས་ནམས་གྱིས་ལོམ་དད་ 

ཏོ །གཊབཟོགས་ནས། ཟླ་བབ་ཟབའི་ཁེལ་ལཔའ་ལཱ་གནས་བལྔ་བཅཅས་པས་ཞིག་ལྦེབ་ནད་གདོནམ་མཐུནཔའྲི་ོགས་བམས་ཧདདགཿསྔལ། 
ཤིཿཿཧཊཔཀབཾྫཱཾཧཀབར་ཡཿཏ་ཨསམ། འི་བ ས་གས བདུད་ེ་དཀ་འབོགཔབའོགས་ན་།། དཔལལན་ལམདས 


= ངི 

















འའ ། 
„ ༄༅། །དཉིལ་འབོའྱ་གི་ཆེད་ཐུབྲནགསཔ་ལྔབས་གསོལ་འས་ལཅོ་མངོདབའཕེན་ལསལ་བཟྲའག་ོཔའིམི་འུན་ཚོགས་ཛད་དགམས་སྲ་ཡཨ། 
.* .ཤེལལྔའདགཡའགྱཞ། ཅེས་ཕྱར། དེནམ།ཨན་ཞུདཀང་ལུགས་གསུམམ་འདུགཔ་སོགསབཙ་ཝནསྲ་ཤི་སདབལ་ཞིང་། ཙ༧ཝ་གསྦ་ཁིས་མཁོད་སན་འབུལ་བའམ། ༥ཡཧཿཧིཿཾ་ག་ 
བ་བ ལོག་རམ་འབ་་ོ་ ོད 
ཤྷཾཿ དབྱལཞིབཡལནཔུཿབུར་གསམ། འོ་བརྲོཏཝྔམཡེ་ཨཱརྤ། ཞེསཔས་སོཤིའྲ་ཡ།། དེནམཉེན་ཛཱའོལམོ།། ན་ཨཆོདནམས་གའབཞེན་པུཔ་ནས། ཟ་བཀད་པའིབསྟད་པདེཉིདདས་། 

རྒྱལ་བཀུཉཁྱེ་ཆོས་སླ་པངྨ་གདུང་། །ཞེསསོགས་གཡཡད་རུ་ཕསབ་ཧེད། གཏོགམཁབསའདོན། དགཿགའའྱ་གི་ནྭད་གཏོལ་མ་ལནག་ཏེ་འབྱ་བ་དས་ས་འཟུམ་བའམ། 
» ༦ 








་་མ་ཁ་གས་༢༢ 


ཛོར 9242 25ོཧ2428ཇེར&་ཌཏིྫ ྲ ངེ 
རུ་མཐགཔགསས།ཁམ་མ། བསང་སངམ་། གོང་པཱི་ཁ་སཱལསྦཱ་བརབ་ི་བདཔ་ཡཔས་ཤིངྱ་རཅེབའི་ཞད་ཡུས་ཧཿཿཱཞའུ་ལ་སྲ་བརའཊི་གཏོའོམ། ༥ 
ཡེ་ཞེས་ཅིབྱཅུདྲ་མིའྱི་ར་མཚོ་ཆེན་པོྲ་ཐུའ།ཁགིན་མི། ལྡའི་ལུགས་ར་ཁས་སེས་བའིརྫོརར་གཅིགབདམད་པོ་འོད་ཤི་སྲ་བཅན་གྱིས་གཏོན་ 
མྭ་དས་ཏེ་ག་སོཁབ༽ྲ་ཟན། པསོ་ཕྷཿྷཧཱའིདས་ཝཱའི་ཀཱ་སི་མ་བ་ཁྕང་ཁ་ཝ་ཁཱ་དྲི་ཨ་དི་། ལནགསམསགས་ཅིས་སལཔ། གོམ ཨི་པཱན བའ 
མཨིཏཐཱགཏཿྱསཿགྱཧ། ཨོཾ་ཨཱཿཿ༥ སྦྱརྦ་ཏྨཾཉྔིརྡཾ་པར། མོནཱོཡ།། ཨེཏོག་བཿསཀའ་ཟལ་མོ་ལེདབའ་ལཊྐ་ཨས་ཡོ་ཧདྲ་མ་ཚོད་བ་ལ་མོགས་བསེཉེསཔ་ ཾ 
ཞིབའྱིཕིབང། ་གད་གདབདག་འོཡས་བཟོད་པའ་མཛོད། །མ་ཉེད་ཞོའས་སུ་༣༥ བཟོད་ཨཛོདའིགས། །ཅེས་བཟོདཔའ་གསོལ་ནས། གཅྩོམ་ལྡནའདས་དཔལ་ར་མཆོག་ 














× ༄༅། ང་ངོ ཨབེནབའི་ཡེཤེས། བཅེབའྲ་ལགས་རེ། མཛད་པའི་ིགལས། ཕུབབའྲིམསཨཐཐསམཤས་ཡེ་ 
ཤྲ བག ཇོ་འའའ་ ཕནདེའི་ཛཛུར་གཞསསཔསྦརསཀ་བཧནཔ་དིནཔོརེ་འདིིད་ག་ཟམས་ཅདནས་ཕོགས་ཟད་དུདའ་ཞེ་༅ས་ལྲ་ཕའབུགནས 
ཕཟྱ་ཧིགགེས་བླརབྱས་གསོལ། དཔལ་ལཀྲའམདམཔ་ནམས་ད་། བས་ནབ་འཇིནབའྱི་རེས་བདམ་པ་ཟམས་ཧདྲ་གུ་ཁམས་བའབ་ཞིདྲ་གཅོར་པདནམ། 
ཤཱ པཿདཀའགའིའཕཔིནལས་དྲ་ཆསྲས་འྱབ་བདང་། བད་ཧུག་དཔན་ཐོབལབོའ་དང་ཆས།བདད་བིན་པའི་བདག་པོ་ནམསི་སསབདའམས་ཅད་མཁེན་ ་ 
༤༠ པ་སྲཔའི་འནད་བམས་ཐད་ི་ཞིདམཐུན་ཆེ་ཁེགས་ཆོགས་བམསཧ་འད་མེད་ལྷཉ་ཟབཱཿཛ་བདང་། ་་ 


པ་ ེ ༧. 











ཤིསྦ་ཟ་ནཀེ་ཨཚནྲ་ར་ཆེན་བྱོ་རན་མའཆདྭ་དྲབཊབདྱ་བི་ནྲ་གི་སྔ་ནས་ཅུགསོ་ལཾ། ཤེསམིཤགལདོ་གསོ་ཁྲེ་ཟས་ཊམ་། བཅེམ་ཝན་དང་སནཔཝ་ ྦ 
ཏྟམཆོགའོལ་བའི་ལ་ཚོགས་ཞེསཡཡས སློབའའེནུས་མཐུ་ཤསམ་ཁྱིས་ཨི་ཁབ་བཨངཿབ་ལགས་ས། བདག་ཉག་དཔོན་ནབ་ལབོའ་དདབཅས་པ་ དགེ་ལྷན་ 

གི་སྡེ་དིནམསྱི་ཐསཊི དམེགས་ཡུམ་གྦྲིནའི་འདག་པོོདེ་ཉིད་ལོའ་དད་ཅས་པའི་ཞེསཔ་ལང་ཞདས་པུ་གབབ་ཚརཔ། ཚོ་བས་ལ་འབཟོགས་མདནས་ 
བསགསཔའིཉེསྤལཱ་ཝིག་ལླིབ་དེའ་དབབ་གིསྦ་བུཿབའི་འགལྱ་ཧོ་ནའའཆད་ཕིདང་། ་ཅད་པརབུལ་འོལགྱི་བསམའཤ་པྱོའ་ཚུཊབྱད།བའོདགཏོད་བླ་མས་ཞ༨ 
གཞིའནཔདང་། གཟའ་དྲ་མཞའ། བཅཞེདྲ་ཧཡའགོད་། ཟུ་གཉགས་བདག །གེག་ད་ཕུང་སཱི་སོགས་གདག་བགེགསའི་གནོདའཆོ། འཇིགསཔ ་ྷ 


÷ 





མམ 





= ་༄༅། །ནེགབ་བྱེ་མདད་བྲྔག །མེལམ་མཚོན་ཉས་བྷནསགས་། མདོནན་ཝགལྦ་སེནབཟཆདཉེ་བརའཆོབ་བམསད་ཞིཞ་། མཐུན་ཉེན་ 

_ ཚི ལེགསཚོགས་ཟམས6ད་ཡེདབཞེནུ་ཡྲལ་བའྲ་ཟིཉཤིསནབས་ཅུགསོལེ། ཞེས བྱལནཔའེ་ཁ་གས་ཡནན། ཅེས་འུང་ཚིག་གླིབ་ཐད་དང་། ཁདཔའ་དཆོག 
_ ° དྭསགས་ཨྱིདྲལག་གིཉས་པ་ཟམས་ཅད་བར་ཤིབ་དགདང་། མཆོག་དང་ཐན་ཨོཿསདས་བབ་ཟམསཿདབདེ་འབྲ་བྱོལབདམཛདག་སོལ། ཞེས་དང 
ཙཱ ཞམཞིཞབས་གཞལ། ཨདལབཡགས་པས། དཔལ་ཞུན་བ་ཨཿཡསི་ལཱལོ་མངོ་པ་འཕིག་ལས་ལ་བཟའུ་གཅོདཔའི་འགུལ་ཧེས་བི་དྲ་འདཔའ་མུཔའལ་ 

གྱ་ཞེས་སགས་འདདནའ་ྲ་བའི་གསོལ་བབཏབ། ཆད་ལགེསཔ་ཞིབན་ཁབའི་སེམས་ཅིས། ཨོཾའཛྲཾ་ས་ཏྟཨཱཿ ཞེས་པ་གསུམ་མམ་བརཡོགམའཇདེདེ་། ཨཾ་པདྨ་ 


| 


ཅ 











ཏྭ ༡༩༡༡༡༠༡༡༡་ 


སྤད་སམ་ཡ་ཁསཿ པྱད་བཞི་ལྫོརྦ་སེ་ཐེག,ྱསྲ་ཊ། ཨོཾ ཁྱེདྱཡི་སེ་མསཉཅ༡༥༥་ མཛད་དུ་གསོལ། །བྲངྲ་ལཱཿཡེ་ཤེས་པ་འཛགཞིནྷ་གེ་གནས་སུ་གཞེགས། 
དམཆོག་པའ༨ཉིདཡ་ཐམཔརྱ་གུན། ཞེས་བོཅི་བསམ། གསུམ་པ་མདན་འཇི་གཏེན་པའིམེ་ལམཐོཔ་ནི། ཨོཾ་ཨྭཊྭ་ཡེ་སོགས་མེ་ལུའི་ཝགསལ། མྲའེསོགསདཔ་ 
ཏཐ་གྲསུམ་བཏགས་པས་ཉེད་སོནའོལ་མོཞཊསཁོད། ༧་ཨཿའིཿ སོགསྤ་ཚེས་ཟསད་གཏོན་དཔནས་ཁསིལ། ཧྲམལཡ་སཅིའི ལ་སྦ་པཱ་སགོས། མེ་ུའིཐུགས་ལ་ཛསཝཊ 
དྲ་ལལཙ་གཏཏགས་ཁས་ཡམཤིདནསཛས་ཁད་འཐའིབའྱགེ་སེག་ཚས་ལག་ནམས་ཐམལ། ཐེཡབོལ་ཞིང་། འཇེག་ཏེནདའྫཕག་ཆོས་བསམགོཉ་གྱི་སས། །ཞེས། 
ཡགསྱྱསའསད། དེནས། ཨཿཿཿཧཱིཿཾསོགས་ཟེས་ཞལ་བསེལ་དབསའགཏོན། མེ་ལཱའི་ཝཱགས་ལཔྦཱ་སོགས་བཏགས་པསཉེའ་ཅེདརོལ་མོསཨཆད། གའམཨགསར་ཐ་སྦིན 


༤ ༅ཾ 
ར: 











ཧཾ ༢༣༠༠ ཆེས་བྔས་ཡམ་ཉ་ལགས་པ། ཐུབ་་བ་ལ་ཅང་གབཁྲལ། མ་ཉའ་ཝགསལ། བླེ་སོགས་བནབས་མཆོད་། དྲེལ་ཧཊསའདབ3ས་ཡས་\ ྲ 
༧ མེསྙེསྲེགཁཁཐའི༧ྭ། །དྲབསོ་ྱལབོགདོན་གྱི་བནག །གའ་ལོམེ་ལྷའི་ཚོག་ས་འཅསཡ། །མཆོད་ཉེདྲབསྟོདདེ་ཕྱགཁདའཚལ། །མཆོད་ཕྱེནགེ་ 
, མ་འབམེས་ལ། །ནལའའོའདགཅག་ལ་པོའདཿས་ལ། ༈ཞད་མེདཆོདདདབཕགདམ། ཤདཝལ་ཞནག་གས་དཔའ་སལ་བཟབང་། ཀལློད་སོད་ 
ཧཱཾ རྒྱཆེནགུནའཕྱུ་བ་ིད་། །ཞེདདྱ་ཧས་ལསོགས་པ་ཡི། །མསཀིད་སྦེ་བྲབ་བདག་ལྭ་ལོལ། །དམཆོགན་ེས་བདག་ཡ་ལ་། །དསྲེ་ྲབ་གཞྱགེ༥༥ 
' ལཾསྲོགས་མཛོད་། །དུསཨཨིནའཆེད་ནད་ནམས་དང་། །གདོནདད་བགེགསནམས་མེདཔའམངོད། །མིམམངནདང་ ༥ བདེལེགས་ལམ་སན་ 


ཅིའི 






















ཅཊབདང་། །ཡིདལ་འདོད་པསནའྲགཐ་ཤོག ཡཿ སོགསྤ་གེས་མཆོད་ཡོན་ཡུག། གད་ཡད་བདགྲ་ཀོ་སགས་ཅིས་བཟོན་པའ་གསོལ། །ཨེ་ལྷའིར། 
༤ × ༥ བག ་་སྲྲཾྲ་ 


ཤྱོཅིང་། ༣༤ ས་ལ་མི །ཞམ་བསེས་གས། ཨམཿ ལསསཔརི་གས་འགུ་ཡང་ འམ ༤ 
བདབས་མཆོ། གསུམཐའཇུག་གིསོག་ནེ། ལྡོཟགྲ་ཝ་པན་ཟབ་ཞད་གི་ཨོལ་མྨརེ་འཞག་པའེཧདང་སོདནས་ཕོམ་ཡིན་བ། སས་སས་སས 


#---- ༧༧༤༠༧༠༧༢ཟོར༤༦༧༠༠༠ར༠༧༠༧ ༢༧༧༧༠༦༠༨-༢༠༤༤༢༩༤༦༧༧༧༧༦༠༠༤༤༩༤༠༤༧༠༤༢༤༧༤༽༩༠༨༡༧༩༡༧༢༢་༢༡༡ སས་ མ་མ བ་ 











| ༄༅། ཀཔྲ་རཱཾཝསྔ་བབད་ཡས་ཏེ་བཞག་བའི་ན་དུ། ལོམ་དས་། འབས་ཨྭ་གྲགས་བདཊ་། ་མའདང་། ། སན་ཁྲེ་དང། ཀའསེ་ལས་ལག་ཟདྲསགཉས་གཟ ཐགས ཆ་ 
མགྲིན་གྱི་ཝགས་བཟླ་ཞིད་བ་ཁ་ཏེ་བདཝའེ་བཤེན་དུ་བུན་བའ་བསམ། དེནས་ཕུད་ཁམ་ད་བིལ་འབོའ་བའི་ཉ་ཁའཨ་བ་བོད་གཅར་སྲུག་གག། དེ་ནས་ཆོས་ལྩོདདང་། ཕོགས་དང 


རག འེནས་དྡོསཐདཔྲེ་བཐོབ། པོནྭཾ་ལབ་གོགས་དདབཅས་པརའིཨས་ཨ། པ་ོལསཅེསས། །ི་ུ་ ཅི་འ ཁམས་གསོ 
@ པའེ་ཉགམ་འི། །སྡཾག་པ་ནམ་པ༢ཉམས་ཊྱེད་གསོལེ། །ཞེས་བཛྲདེ རོ པས་ས ྒ 
༣ ༡ བ་ས འཡག་བཀོགམཉས་པསསབད་མཤགམེ་བ་སོ་གཞི་ལཊ། ཆ་ས བ ོ 
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རི 








ཁོ་སོགས་དའབླག་ཞེད་ལསྲ་ལེརས་ཨི་ཨ་ནཔཌྩ་བ་ོ། །སེགཉིས་བྱསས་བད་ཞཐའ་གྲི་ཕིཞ་ལེགགིདཐིག་ས་བསལ་འགོད་པ་ལ་གཉི་ས་ལས། དབྱོརས་བ། 
བ་བཀོབའམའཆེག་ཞྱཞཐདོ། །དྱིབྲག་བནི། ཟབྲས།ཁཤར་མའནསོན༠ྱདྱ་ཀིསབའནས་།ྱའེ་ྱ་སདཔདས་ས་སའ་བྱརནབ་། ་ ཡེ 
ཁབས་བསི་། མས་རང །ནེའཝབ་ཁ་ཟེཝ་མོན ྱསདཔའི་ཟིག །དེའིམཐའ་ཆེནས་ུ་མོནབཞིའའི་ཐི་གགདཔ། དེད ་ །་ཡང་ མེ 
འརྒྱད་པའི་ཉེ་བའའེནཔོ' །ཁཊེ་ལལའེགཔྲོ་རིའ་འཐེད་བསེལ་ོས་བྲགའ་ཁྱབ་།། བབ་ཁུང་ལ་ས་སེབད་ད་སེའ་བོསྦྲ་ཁགས། ཊེག གམས ་ཡམ་ཞིཊཀྱིསཿཨིཐ་དང་༥ 
༡༥༦ ཤོ་མསསམ་གསམ། ཅགཔས་ཤཧ མ་མས་ཝ་མོ་གཉས་མན་ཞདཊའོམཁ་ འོ ལཿ 








„ ༦༅། །བུད་ཞིད་ཡད་ཞཾ་བད་འབོ་ཤིདྲ་ཝིབས་ཨྲི་ར་། མས་ས འགྲད ས༧༡༢༢ ཙོ ་མུ 0 ེེཔའྲན། 
3 (མུཿ ཏས ཅུག འཐས་ཡོསོནམས། ཞ་གེ་བད་ཅི་ལནམས་གའྭསེམབོས་འབཀམཆོནངས་ཞིམཏོག་ས་པ། །ལ། །ལབགོས་ཞོ་ཝཱསཕ། བཞྒཞནཞི་བདཔ་འབབ་མ་ཐྲུགྐུམ། 
༡༡ གོས་ཟསསེ་ཕོ། །ཛསཝེན་བཅུགཉིསཞི་པདད་འད་། རྒྱས་པའི་ཚས་ཁུད་པན་བཞེ་བུས་ཝཞཞོ་དཊ་བེ་སབ་ལ་ཨང་འགྲསམ་གེས་ལགས་པའི་བས་ 
7 མཆག ལཝཾ། ཏིལ་ཞག། ཨོཟན། ཆག་མར་ད་བཅས་པའིའྲབས། ས་ འབས་ཐུཐཟདཔྲོནམས། མཆོད་ཛས་དྲ་སེག་ཝམ་འམས་དབ་དཚའེཡྲལ། 
“ ཞང་མཆོད་དཔྱ་ལུནབའམ། མ་རེདནནད་མནོཁིས་ཐན། འཐམ་ལུགས་ཨེ་བདཊཁྲ། མེ་ཞྱི་རལ་བོ་མ། རྒྱམའིགས་ཀྱེ་ཁྱིམ་ཞས་བབབའམ། ནོར་བུའམ་། དགེ་འ་སེ་ཚོཾའཨང་ 
, སླ? པིབ སོས་སོ བཟའ་བ བབུལ་བལའ | 











༄༅། _ །པའ་འཇུད། །ཞེཕ།༥ ཨེ་ཝཱའི་ཝཱགས་རྡོརའྲི་ནམ་བཅན་སེསཔོ་ལ་ཙ་ཡིག །ཞེས་སོགས། ལག་བ་གཉིས་ཁྲུར་དུཅས་འཁེ་འཆབ་འཛུབ་ཉིས་ཚེ་སུད་བ།] 
འཔཆའི་གན་ཤསཏགསྲའགམ་འྲས། སེ་ལཅག ཨོཾཨྭ་ཡེ། ༢༥། བདགྲ་དག་དཔོན་སབེ་ལབོལ་དདབཅས་པའི་ཚོདཔབསདེནམས་དཔའའེ་བདབགཟི་བརིདད། 
གྡེ་ནོདགྲསཱམདྲ་ཆུད་ལེ་བཞིའི་བཤད་ཐབདང་། བསཐབ་ཨམའམ་གཉིས་ཁྱི་གོནཏན་ཛད་པྲའོ་གྲུནསོ། ཁེཿར མམའེམས་བཏན་བཛན་ཡེགན་ ] 
༼ དཔལ་ལྡནྲ་ལུམ་དམ་པ་ཆེས་ལོ་ སྨུ་ལོ་དད་ེསཕཞས། འིམགཉིསྦ་ལེ་ཡོན་ཏན་གཞནཔནའཕིན་ལས་བདེ་པྲའི་གྲུ་མུས ཚེ ཕིནཔདགཅན་མཞན། 

།ལྱཾནཔའིདག་བྲོཇགམའི་ཚོདཔ་། ཞེས་སགས། མཊས་འདིནཁདོདཞོདམིགས་བསལ་་ཡོདན། སོ་རཏྲསའཾདདང་། ཨདབར་ཅུཅོ་ཕུཞསུམཆོགས་བ་ཞེས་ད་། དེ་ག 


;;% 


=; 











ཟྭ འར འཆོཞབ། འིགསྤ་ཧུད། ཧནགགས་སེགས་ལྱན་། ཚས་ཁམས་ཅད་ལྤ་ཝེལ་ཝཐིག་འཤིཁོ་ཞཐབུང་ཤིང་། ས་སའ ༄ྱདཔའཅུ་ཡངགཟི་འཟྲིད་ཕུནཾ། 
ཡ་ཐྲད་པུའློ་ཁུགུཿོཾ)། ཞེ་སདང་། དེ་བཤིཊངུ་། འཐོའ་བ་ཝཞ་སྲམ་ཚོགས་ཁ། ཛག་པ་འཇོམ་བའིནུས་པ་ཁམས་ཡད་།ེསིང་འལྲིམཔ་བམ་སཅད་། གསོདནམསཕཉསམ་ 
རོགསཔ བདེབ་ཕནསམ་ཚོགས་པ།། བྲསཿ་བྲ་ཕན་སམ་ཆོགས་པ། གིབདང་ལི་གཅོ་གལངམེ་བལྡི་ཞུས་པ་བདྲ། བགེགས་འཇོམ་བསྲེན་ཡ་པ་ཐམསཔད་། ནོན་དདའབུཿསན་སུམ 
གསཔཟམསཉད། ཅབའི་ཤུགས་ཁཱནསཡ་ཚོགསབ་བད། ཧབསཛན་སལ་ཛོ་གས་པ་བོད་། ཞད་ངམས་པའྲིལུས་པ་ཟཾ ཞེས་སྱའ། ཞེབའིརས་ཁད་བའབའི་ཙག་ཁྱུ་བས་པའྡི 
མག རཱ་ས་ཁ་ཐཿསཱ བའོཁུ་འབ་གུང་ འྲི་ལཱགས་དོངོའྲནམ་བཅན་སེབཔོ། ༢ང༣ས༠༨ ༣ ༡ི་བཐ།ཨ་ཀ། 


ཟི ར་མས 
















ཆངང་༤ར ་ཆ༅༅ལ་འ ལཔལ་་ 


དྷ ༢ །ནས་གྤོསཔའིས་མདོག་གོས་ད་རནད་འདབེབསེའ་པོཅགགི་ཡགས་ལསནས་བྲནམས་བམ་བསེདཔོབྲདཚ་སེའ་པོསགང 
ྲ འནསནསབླ་་དཔྲ་ཞཏལ་སདཔས་གནས་པས་དབ་ན་ཞ་ཆདཔཔསདམས་མ་ཏམས་ནཔའཆབ་འསཔསདཔལ། 
ཅོནགཟི་ྔརིདཱན་སཱམཚོགས་བཀྲ་བུར་། ཞེསསམ། མམའྦ་སའའེས་ཐལ། ་གཐཔ་ཟོགས་ནས་དཔལ་ལན་ར་མདམ་པ་ལྲ་གསེན་ཐཙོཨའེ་༥ 
ལཱོ མདོག་ཉསྲག་ིལ་སེརཔོལ་བཞུགས་པལ་དབངབྲསབས་ལྨ་ཚོབསོས་ན་མསལཿ་ཏོགས་ི་བན་འགོར་སནབའཨཛདབའྲེན་ལསྔནམས། 
ཤཾདའིནཔོཆེའེཆའ བསབསདཔལའཐ་གཟི་བརདྲ་པནྲ་སམཚོགས་པཀྲ་ཟླན། ཨེས་ཕུན། འདོ [ཀཿ ཨཱ བཅོས་ཞས།དས་ཏ་ཨསྟོག 






£ 55. ༣ ས་འ ༨ 








ཧཱ = ས་ས་ས ས་སམ་ས་ལས་བསས་པཔེུབ་བེནད་ལུགས བཟི་བ ~~ --~--~ -~-༢༡--༦§ 
བལྟི ཉ་ཚོགས། ཞེས་པནས། ནཱམ་པདདཀའབའི་འཕིན་ལས་དྲ་མསྔ་སའཇལ་བདང་། ཞེས་བའེབཟ་ཞིའའེ་ཞབས་ལུའལ། དེནས། བདག་ཅག་དཔོན་སོབ་ལབོར་དད།༥ 
བཅས་པའི། ཆེཡ དགེ་འདན་གི་ལེ་འདེ་ནམས་ཀི་ཞེས་སོགས་གཞས་པག་ས་ཁྱའ་ལ། འགསྱ་ཉེནམེ་མཐཞའྲི་ཕོགས་ཁམསད་ཉེབགཞི་ཞིང་། ། 
མཐཱཧཾརཱསཱཆོ་ད་བསོད་ཨསཱ། དཔལ་དའབོརྲོག། ཚེཐེས་ང་གཟི་འཛིནྲ། བཆམ་ཡོཅ། མངའ་བང་སཞྲགགས།་ ཐེ 

གྱི་ཤེས་བཾ། བཟབ་གསུམ་ཟིམ་གཉེས་ཧྱ་ཉམས་ལེན། ལྭ་ད་ཏོགས་བའི་ཡོན་ཏན་གཞན་པན་འཕིགལས་དཔབཅས་པལ་བབོི་གབབཞིན་དགོད 
ཿཿཁྲི་ཁསཔཏཾ། འཇིགརེནྲ་གི་ཁམས་བདདུ་ཞེསསོགས། མམལེ་ཞབས་གཉན། དྱ་ཆས་སྲུ་ཟན་བདང་། ་ཁད་བགྲད་ཡདདཔལ་ལན་ 



















ཤྲ ཞེསསགས་ཆོགས་ཝད་བླསའ་། ཕྱིཞབདག་ལ། བདག་ཅགདཔོན་མའེ་ལ་བོ་དད་བཅས་བད་ཁུན་པརརུ་ཡད་དམིགས་ཡུམ་ལྔིན་པའི་དདག་པོའའདཉིད་འབོ། 
ཌཾ དཔབཿསཔའིཚོ་ ད་བསོད་ནམས། དཔལ་དངའབོཞབ་། ཧབས་དང་གཟི་བརིད། མདའ་ཐང་དགས་བླ་མད། ལབོའདང་ཤྱོབདཆོས་སྲེདཀི་ལེགསཆྩོག། 
_ ཌ# བམསཧདཡའར ལཟུབ་བཞིན། ཞེསསགས་ལྔད། གཞན་ཐམས་ཏུང་པོ། །བྲ ྱི་ཨེ་གཞིལ་ཞྲའིཆབ་སེལཔོས་གཞིལ་བའྱ་བའོ།། ཟིག་ཉིས་པ་དདགེ་ཡིན་བསེག་ནི། 
དཱ དས བཆ་་ུག་གཡུའ་ དྭབསྭ་སདབད་ལྨ་དདམའ་པོ་རྔོརེས་ཨཆོནཔ་དང་། དབའགིའགུག་པལཔྱདདམའ་པོ་རྡོར་ལུགས། 


0@ད་ ལ་་ = ོད ༢འམའ་མ། ་ = ཡཆིང་ ¬ ཛས ནབས སས་བ སསླློློློྐྩོྩབྩླྣྲླྲླྣྣྣ༦ྣོྣ།ྣ།ོྔྐྕྔྲགོྟོྟྟོ།།།། {| |+ 


„ །༄༅། །ཟམ་དམ་བེཡོ་ལོའི་སྤཱཆོམཛདབའཾནལསལ་འགལྱཉེན་མེྲལཉཕོགས་འཆས་ཅད་ཉེབཞིཞད་། ཨས 








ཛརེས་ས་ 





'རསསཞཔ། །ཁྱེབ་ཕ་ླདའཕེདབསབདའོབ། སདམསཔོདབྲབེ་དམད་པོས་ཁགས། ཡམཤིགནེ་ཤེབདམའ་པའམ། ེམ་པ་ས་ཤིཞིམ་་ཁས་པ 
པ་ལཆོནམ་ལུགསྱ ༡འཨི་ཤིནམས་སེ་ཚ་སར་ཝ། བུན་ཞིད་ཡདྱ་པའདིདདའང་། ཆུ་བཞིནེ་བབསཀྱི་པྭད་དུ་ཨེ་ཏོག་ནམའཕོད་། འིདམའ་པོའྲ་ཚུནསཏེལ་ནག་ཀྲུག་འབས་ཡོས་འབྲ་ 
ལྷཉས་ཤུཊ།ཏེ་གོས་ཞིམ་པོའའདུག་པ། ཨཆོདཝ་ས་ཨེ་ཏོགྲ་དི་ནི་མ་བདམའའོ། །ལུབཤེས་མངའ་གྲསམ་དང་པུན་བ། ་གནནམསྤྱ་ཆས་བ་དད་འབ་བལ་ྲནནདཀའཡོདྲ་ཆ་ཐེགན་སོཊེ་ 
ྱེ།ཁཏོགད་སདཞབསྒྱབ། གོས་ཤུད་དམའཔ། །རྫསཁེ་བུགཉིས་འཁུམའདན་ཝ་ད་འདྲ། དབདགིཛས།ཀད་པའབཞིགེཏགདད་འབས་ཁུ་ལམོདད་། མེ་ཏགབྲིཞསབ་ནེམསོ།། 
22 མཁས་མ ག་ས་ས །་ིནས་ྱཊགཀའ་གཊ་བ་ིཉནཤེད་པསགོ 


2 











རཾ ༄༅། །བཤ་ཨཚཤྱེདནས་མགོ་བཅམ། ཅས ༡༠༠ ་ཾ༡ང པ་བ ་་ 
འཟེའདམའ་པོའྲ་ཞ་ཞཞ་བཤགཔྩེདའྲགོམ། དབང་ཡ་ཧེཊཔའི་མཐནཧཿདང་། འསྲུག་པ་ལཛ་ཕུའབབདུནའནས་ལས་ཨནན་ོཉྲ་སབ། ཨུགད་པོ་གཡོནདསཞམ་འགེམ་པཞེ་ 
¿ (ཝུག་གཉིསད་ཧེཊནས་གསོག་བའིེམོཉ་ཁཱ་ཉན། ༤བབ་ཧོད་པའིདད་ལས་ཞྱེཿ་ཕེགདམ་་བོམས་ཡེ་ཞེས་གྱི་འབ་བདོགདམའ་ཞད་བི་ཊསྔ་གགམ་མནན་བའིའ། 
ཧཱ ལཔྨདལེ་ཝེདའས་ཐའབ། གའཞི་༩༥༥ ཨྱེ་ལྷ་སུམདོག་དམའཔོདམ་་དཀའ་འི་ཞལ་གྲསམཁ༥༥༥ དམའ་པོེ་ལཉིདཝནམའའའ། 
ཕ : ° ༡ འཐུ་ཤ་རྲུ་ཡཾ་ཕི ཁེམ་ གིཧམཉཉང་ལས་ཆས་ས-སསེ་ེ་ས་༧ཁེས་ 





སས པས ༡༢༣༥ ཐཚ་: 








ཕྲེལཝེ་གནི། ཁམསགསུམ་ལདབཅུདལེགས་ཚོགས་ཚདམམ་ལཤུ་བུ་ཧོཿ ཨེསཔའམ། ཟ་ཐབདམིགསབསམཔ་ཡདན། རེགེཨོ་སྦལ་ལྭཞིཀར་ཧོཿ 
ཞེསབ་ཡུགསཔལ། ཆེགེ་མོཿས་ཀླར་ཡཛང ཁེསས་ལལ་ གྲཞསལ་ཡི༡༥ ཁམས་གསསལེགསཝོགོས་ཟིད་དཔལ་ཝན་གམ་དམ་པའི་དབདངའདུའའཁྲག 
ིག་ལཱ་ཤཾ་ཀྭཐཱ་ཧོ༔ེ ཞེས་སོགསའིགཔའེཝ་ཡསཞེས་པའཊ། མགསཡམཤེད་ཝསཔདཔྲའིསིའི་ཨིདདུ་ཨིའུདཤིད་། ཟམཝེགགཞནནམས་འདངགགྱི་ཕིནྲསེགལ། 
འཐུལདགོསེཔའེདེས་ཡ་ཨེདཔཊགསུས་། གཡེ་འབམ་འདོན་ཛས་ཛགས་སོ་སོབམིསླ་བགྷ་པའི་ཝགས་ལ་སེལ་ཅིག་ཝ་ཡད།ཁྒོལ་སྔལནས།འབུལ་བའམ། ཡནན། རྒསཔ 
བྱིཞསྲེ་གཞཊསཉྟའལ། ཕུློ་གུཊུཊིའབ་ཁུལྲཤཾ་ཡུུཧོཏྱཾ་སཱཿའསཝཡཿཿཆགགོ།འདསཉའིསྲཊས། ལའལི་སྐལསའོདཟེལདམའ་འོའཆོ་གསཕའོགྱའ། 














& ༣༠༽ ༢༠༥༥ ལྟི་ལཱགས་དྲ་ལེནམ་པ་ནདཝ་འཕིལ། ཞེས་ཕྱན། འཕྲིན་ལསམདབའེདམེགས་པཞི། དེནྲས་གངས་ནམསཡཁབས་ལུདསང།་ 


-་ི མཉེསཏེ། ཝུཡས་འོདཟེགདམའཔ་ཉེ་མ་བམ་གྱེ་གཟི་ལྲའིྲསདངས།ཝན་པ་ལགསྦྲ་གྲ་ཞགསཔལུགས་འོག་གེནསཔསདགྲསམ་ཁབ་ཕརའཕོས། དེན་ཤོདབའེ་སླེལ 
` ཤཞབདའ༨། ཁཏཔའྲཔཿྱ་ཨྦབཔོཝེ་ཊ་། རྱལཔ་ཞོནཔསོགས་གནདབ་བའ་འདོདཔདདགའོདཟེའྤགི་ལུགསས་ཧི་ཞསདསས། ཞགས་པས་ཞེནས་བཅིདས། 
དྷ ཝགསགློག་གྲེཕཞཁགའཝྲམས།  ླབདམ།པོཧེདཊུཐཞགཞམའདེའེ་དདམན་པོ་ིགུགས་ཀིས་དདཔ་ཨེདཔདསསོདེ་ད་གི་ཨདནད་ཞག་པལ། ཝའྲི་ཟུགསཀནས་ 
ཙཿ སྤོསཕའིལཱ་ཨོདམའམོ་བུམལདམའའོ་བྲདྲ་ཚིདམལ་ོས་གཡབ་ཐོག་སནས་དབབ་བསྲན་ཐས། མ་ད་པད་མ་ཐུས་པ་ལ་སོགས་པའི་ཐཔའ་འདབཀག་ཤེད་བདག་ཉིད་་ 


ྨ 


-ླིླ | ® "ཆ སཔ 4 སས ཆ༨༢ལབསབ་ཅའ། @༅སས ༡" ༅༄༅་།། :༢༧ཿ 





༅ྫ འི་ཿ 





ལ་ད སེ་སཔྲ་བཅ་བི་ཕེམམསདེམེགྲས་འབབསའད་འབྲགཁལ་བདེ་གེ་སསཞའ། །འད་ནིདདདའ་བུདྲ་ཧདམི་གསའ་ཐནམོ་སླཤིག་པ། ཧྱེགྲོ་ཡོམཁ།” ། 
ལྷའྗསལསའོདཟེཟདམའཔོ་ཉིམའཐམགེ་མདས་ད་ལནབདཔག་བུམེདཔ་ལེས། ཨམས་གྲསམ་ལོདའའུདལ་འོལ་འདས་ཀྱི་ལགས་ཚོགས་བནསཧད་ 

འདཟེའདམའ་འོའི་ནམ་པའབ་ཛུས་ཏེ་ཕངས་བྔབཅ་ལའིམའ་ཟུཊ་། ེསཁཇོདིབབསམ་པས་མྲལསསོ། །ལད་གསོལྲ་སི་ས། ༄ྱནྐཔ་རུ་ཝེསེ་ལོས། 
གསྫོབས་ཁམས་གསྱུལ་སོདའཅུདལེ་གས་ཚོ་གས་ཟམས་ཅདབདག་ཡམ་དཔལ་ཞྷནྭ་བམ་དམཔ་མེགེ་ལ་ཨ་ དགེའྭདཊསི་ཝེ་འདེས། སྤིཞབ་དག' ། 
སེརད་བབའདེ་སྲ་ཤཱཿཊཿཨད་ཅག་སོས། ཊ ཞེས་གུན། འབྲ་ཀྱ་ཨེ་གཞིཡ་ན་ལོམ་བསེག་པའྦིའཆྭཤདཱྦརྨ་ོ་གི་ཡཱ དེཁརནའངོས་ཝན་དས་ཧ། ྭ 


ན་ཛོད་འྭངཀོ། 











རཾ ་\༠༠༽ ཀམགྲིན་གསབལྤ9ྱཨེཧྱམབདགསམ་གྱིགྱསྲག་་སནཤབའིི་པཆེཡཐཤའརོ་ིན་ཞབཔའཛེ་ལམས་ིནཕགདས་བྱ་མཚདཔདོ་ 
ˆ ཁཿ བག་འབད་མོ་བབཔ་ཆོས་ལནྱགིས་མཛདབའེཤེལ་དཀའ་ཨེ་ལོབ་སེགས་ལས་ཞེས་འགྲ་བྲ་ཞེབཐའོསྲ་བབརྱ་གཞང་མོའན་ཊའོ། །སུསཔ། ཉེསྤྱུ་ཆའྲི་ོབཆོད་སེག་པའེ་ 

ཅུས་མཐལམ་། །དགེ་ཡེགས་འདབ་ཧོདནད་པའི་ཉིནམོའབེད་། །བཏཞག་ཡོ་དབདབའ་ཝུདཔའེལལགསགྱམཆོག །སྱིནསེག་གསུམ་གྱེ་ 
ཧཱ ཆོགགསལ་བའྱས། །ལེགས་ཉེས་ཏོགས་དབོདེ་མེདབའེཆགསྲ་བལ་མཁན། །ཨ་ཕའ་ཁཕརགཅར་ཞནའབས་ཅན། །ཆཾསྱེས། 
༧ ལྷ་གོས་འབེཊཙམ་ལུཤཡེནཔ། །དེདག་འདེ་ཡིསམའ་འསྲམས་ཨིག་ཅམ་། །སྤུདདོནྱ་མམཆོར་འཇུག་པའེ་བམཔབ་བབཅན༽ ། 
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ལུཿཐགའདབའུད་གཡོ་བའྡེ་ནམདྲཔོད་ཅན། །ུ་ད་ལོམ་འབེདཔའི་ཞེས་ཙལ་ཅན། །མོ་གསལ་བམོ་འཛུག་ལའེཔདམཆོའབ་སན། ། 
འདི་ཡི་དགེའསལེགས་བཤདའོདཧོར་གིས། །འགོ་བའེ་ཕན་བདེའ་ལམའབད་དདྲ་བེདཔ། །རྱལབ་གཉིས་པའིའིཕལགས་སྲད་པའི་ 
ཨིག ¦ པོགས་ུ་སྲགནུ་ཏག་ཕལགསལྤ་ཟླ་མཆིག །ཅེསསཐེན་གསང་ཐབི་ཞྲི་ར་ས་དབངགསམགྱི་སྱིན་མེག་གིཁོག་ཡེ་ཤེས་མེ་འོད་ཅེས་ 
. ཅ་བའཉྲི་ལཱ་དི་ཉིད་ ཡི་དམདུཊེད་དག་གིསབ་སེནཔའི་ཁའྭན་དཔ་། ༢༢གཞན་གྱེའིསའགགོ་སོགས་ལ་ཝིནསེག་ལྲུབ་དགོས་བའྡི་ཞབས་སུ་མང་། ཡིགཝགཞན་ 
མཕོལེཉེས་ཨི་དགོས་བའེཆོག་ཚོག་ལག་ཡནང་ིལ་པཞེགབུརནལེགས་བའདགབསམ། རཉདགས་བྱན་ཡདཐོགས་ཆོས་གབག་ཤིསཆོསཞ་གེཡི་ཕྲམ་ཨང་ 





- ༦༧མ་ 








༄། ཀའབའབམས་པ་ཆོས་ལུཀག་གསྦ་གིསྦསཏ་བྲསཡཔ་ལ་བཅེནནས་གསངབྱལིའྲེཐོགའདག་བེ།མའེདགོསཔ་འཤིན་ཁམསགསུམ་ཆོསྱི་རྒྱལ་པའོད། 
པཟེནཔོལ ལབཀལསོལ་དཨཟཞབ༣ཡུ་སྭཁི་ཧྲམའྲཾ་ཐིས་ལཕའ་གྲཞེས་བ་ལུགས་མོ་གདགེཁོའྱི་ཆལ་མབའེ་ཡའ་ཆོས་ལྭ་བྲ་བདབག་ཤིས་འོདའབའགི་གཟི་མྦརུད་འདེ། ༥ 


ཆེན་ཐག་ཁྱ་ཕར་པའེ་ཡེག་པ་ཞིདག་སེ ཊ་བོ་བཟབྱཞུཞདགསབྱ་གེས་འལོ། ། 















































ཡོ ཟོ 
 ༄༅༅། ཆསྣ་གུ་ཡེ་ཤས་ཁྔལཡེ་འང་མདུམས་ཡེད། མངེས་སྲུཁ་ ༤ ། 
སློས་བ་རགསྣལའི་ལ་ཚིགས་དང་། ཞོས གང་གེང་ཁུཊ་བསསས།གོསས་ 
 གཁོར་རུ་། ། །གསསལ་ཞས་ཁཏེན་སྲ་ལག་ཀལསཏི། །རང་རྒྱད་ལྟ 


















































| ་ །ཉེ་བར་ཁྱ་གིས་ཡ་ལཱས། །གནས་སྐབས་འཕྲིན་ལས་རབ་འབམས་འྲགུབ་པ་ | བད 
དང་༔  ༔མཁར་ཐུག་ཡེ་ཤེས་གཉིག་ཏྲུ་ཁང་ཆུབ་ཐབས། །བསེན་པར་གགས་པའེ་མན་ངག་ ¡ | 
གངགོ་འདོད།་ གའགཞི„ོ་སྲགག་གཞོགསསོགསགསས།། 
































སྲས ༡་ཁྲ་ གྲ ྲྷྲྣྲྣ ར་ར ག་ཞ གོམས 
ཞ༢ཿ༩༨༠༠༡༣(༦༠༦ཟེབ (༠༥༥༨༥༦༠ཨཞ༡༣༥༡༠ ༡༡༠༦ དཿ་པས༥༥༠༦༨༦ ༠ག།།༩༥༡༢༠༡༠)༥༠༩༠༨༨༦༥༦༠།༩༥ཞེན 
'ི་གཿང་སས༩༡༧༠༡༣༡ཞསིས་ཡ ༥༠༣༥༦༦༩༠ཿཨེག༦༩ེཿ༢ ༥༥ ས་ར་ས་ར ལ་འ (༩. ¿ 


༡ོ༡༨༠༣༣༠༦༥༠༨༥༨ ཏ།།༠།༡༧༦༥ཿ ཧ༥༩༦༠༠༡ོར༨༨༩༩༠༥༨ད༥༠༩༠༠༧༦ཉ :(༦༦ ༠༠༠༥ = ༡༡༩ ། 
ྲ ༦ =± ` 














- ༣༦ །ཤཿརྔཿམཇེཔ།༥༠9༦།༢༦༠༡༦༦༨༦༠=ཐ།༦ ཐབ ༨༦༧༠,་ཉ\ (༠)3༥།ར0@་ཨཧཱ་(༣༦༠ (༢༦༥༤ ༨ོཝ༠ཝ༨༠མཉ༢༣མ༧༠ 
རབ་ཁ སས་མ རས་་རས ཤ(ད༠།༠༢༥༢\༦ སེ མས་རའ ་མམ་མས་པ་་མར་ 
{ྷ བཏ 22 8ཿ༦༠༩།༠༥༥9 ༥༣༦༦༡༦༠༦ེ༩༥༠༦༡༠། ¥ ག་༥༨༠ཕ༠༠ཧོད 


`± 


བསེལ ཡ།6ོཿ)༡༡༨༦. - ༩. ༩9༠༠༠ེ༠།༠༡༩༥།༩ཝ༩༥༦༩ (༩༠༢༠༽༣༦༠༡༣༥)\༦་ ཤོན 
 ༠༡༦༧༡༠ཟན་ད ༤ ཞོཧཌ ཨན ༨ ཞ༣༥༩༡༣།༠༣ཿ༢༠༥༦༡)༣ཧ༩ཿལོ༡༨༨༠༩༦. གྲིགཏགས་པ་སོ་ག།ཿ༩ཿཿ།།།།༥༨་ ༢༠༠༡༥'འ།༩༥༦༥༠༦༥ཞེ། 
གསསཞས་ཀོའ།འཞོིའི་ཤ།ཁ། ཞིབ 12 ཏ༨༠༠༡༡༥༥༠༠. -༠ཡ༣ོ༩ན ༣༨༤༡༤༡༥༠༥ 4214(96)69 (63༩༡ ཨཛད9) ༥༩༥༦. རེ 


༡༢༤༧ ༨༤ 
གཞེ ༦༨༣. ཌ༩༦༠།༦༨༡༡༠༠༡༩༠%ྷ ཞ༡༥།༠།༥༦༠༠༩ར༥ཨེ་༦ཕེ་ཧེ་༩་ཡེ༠ཁ།༠།2།བ ཡ་“ན།བོ།རྡདཔཁ9༥།།(༠༡༡༦༣༥༣༩ྟོ༠ཿད 














ཨྤ༦ ༡༥༦༦ ༣༠༡༢༢༠༡ཐ༦༠ཉཿ༠ཧོཌཊཕཁོད༦༥༠༩2ཉེན༦༥༦༠།༦༥༦ རསས ་ལོསས་སསའི་སབ་བས་ས་་འིས་ རབབ་བ་བབུསས རརམམ་ 
། ༡༥༠༨ ༩༢༠༠ ལ་ཤ ཤོ་༥༥ས་ལཱ་ ཏ་ཡཿའཿཿ བྲ་བཱཏབ་ཁཿྱ།༩ཿ ཧྭང་པའེ་དང་ལས ཅྭྲཐཿལས་ ཟོད་པ་། ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ 
ཆེ་བའེ་ནང་དུ་ རྲ་ ་ཱཿདཱི་ཨུ་བ་ ་ལས་བུར་བའ་བྲཿན་གཏོར་རྭ་ཁདང་། གཞན་ ངང: ཌཱ་ཁས་རེན་པེ་ ཅི་དང་ ཨྲཱཿལས ་ོད་འི་སྙེད་”་ 
རྣམས ་སུ་ཌླུ་དང་རྲབ་རང་ གེ་མང་ཡིག་དང་པོ་ཐག་ལེས། བརྒྱན་པ་༩ ཡངས་ སྤུ་ཟུར་པ་ཁ ལོས 'བྱང་བའི་ཞེ' དྲག་གེ་མཆོ ཆད་པ་དུ དུམ་ཛས་སྤན་ 
གཟིགས་ཿ བྲསམ་ ཙགྱེས་མི་ ཁྱཐཊ་པས་ས་ དཿ་པུང་བཿཿཊཧཱ།8 ༩ བམས་ཉད་ ཡྤས ཅཿངང་ཚུའ། །ཿཨོཾ རློ ༤ ན་ 
པྱཉ་ཨྔ་ལོ་ཏ་བ་ལིང་ཏ་རྟཀྟ་ཛྲཱ་ཧཱེཌ། ༤ ཨོཾ་ཨརྒ་ ཨཱཿཧཱུཾ མ་བ “ཤྟཏྟ་ཱཿཧྲཾ། ལའེ ཁོཊཁོ་༡༦ ༼ཀོསཔཊཝ་༡ , 





] །བཱ། ཧཱ་ཝྲ ༥༦ སེང་པའེ་ངང་། ལས ཀང་ ་གྲེ་མངུན་དྲུ་ཁབ་འཇིགས་དྲུར་ ཁྲོད་འབརབའེ་སུ་གཞི་ ལ། དབུས་ ཐ་དངྲ་ཡོག་ཁཱཿ བཞེར་ རད 

མཆོང་༔ དུང་། གསེར་། བུར རུ གཡྲ་ལསཿ ཟུབ་པའེ་ ཕྲོ་བང་ཝཾའིནང་དུ་ཕཾ མས་པླད་དངར་ ང་ལས་ཉི་མའེ་གད་བྱི་སེང་དུ་ཏི་ ཡིག རེ་རེ་ 

2 ཡེངས་ སྭ་སྭཱ་བུར་པ ལ་ག དྭབྲུ་ས། ཐོ་གྲས་མཆོང་ ཟི ཐཾ ཐྲང་གི་ དབྲུས་ས། ཟཱགསཀྱི་ 'རྒྱལ་ཕེ་བརྒྱབྱིན་མཐིངནག་ དའ་ཞག། 2 བེར་དང་ 

༩ ' དོམྱ་ཀི་ཛཱ་ རིང ་བཅན། དྭབ་ལ་དར་ནག་ཿ གི་ཐེབས་ཞུ་གསོལ་བ་ཐ ཁྔལས་ བདུད་ཞགས་དང་གཡོན་བྲ། གྲི ཐོགསནས་ གྲ ' ། 

ཅིབས་པའི་སནས་སེནྲབྲ་བ་འས་ཁྲིད་པ། ཕོལ་ཅྭ་གོགདང་མེ་ལེ། ཕོ་ཉར་ཐོག་སེར་གཏོར་བ། སྫུལ་པ་དགེ་བསེན་གཞོན་ནུ་ ་། 
ཡུམ་ཤཱནྟཾ་རོ་ཟན་མ་ དམརམོ། བྲིན་པོ སྲཾག །བདགྲ་བར་བ་སགསྲ་ཀྱིས ནོར་བ ° ཤར] ཕྱོགས་དྲུང་ཿ ག་ཕ་བང་གེ་དྭབུས༔ སཱ སེའི ུ 














རྒྱལ་པེཿ པམན་བ་བ་ཏ་ ་མཞིང་ནག་ཡེན་ ་ཏྲེ་ནག །པའི་གྲོས་ཅན། ། དབུ བུ་ལ་དར་ནག ་གེཿ ་ཐེབས་ཞུ་གསལ་ ་བ། གཡས] རྡོངྡི་དང་ག ཡེན་ཤེར་ ༼ 
[ བསི་གྲུསས གཤང་ ་ཝཾགས་པ། སེང་གེ དཀར་ཤེ ་ལ་ཆིབསནས། ༣ རོལ་། ཏདོམ་ནག་ཁྲེད་ ་པ། ཕོ་7 བྷཾཉརྷ་སག་ བ།ཟིག་དོམ་ ལ་གོང 
བཿ བ རཔ 1 གེ་སོང་གཞོནྲ་རུ། ཡཿ ཡ་པ བདུད་མོ་རོ་། 'ཡཇསམ་དཀར་མ། ཁན་པོ་བ་ཁིདཡིག ་གཅིག།༣ ་སྲགས ཁྱེས ་བསོར་བ། ་བ།” 

| ལྷཕྱོགས ་གསེར་གྱི་ཕཾ་ ཐྭ་བང་གི་དབུས་སྲུ། ཡོན་ཏན་གྱི་རྒྱལ་ པོ་ཤིངྱ་བཅན་མཐིང་ནག་སྤུལ་ དང་ད 'གི་སཾག་ གཔ་ཅན། ྲུ་ ༼ང 
ཟེབ བྱང་མབ། གོ་ཅན་གསོལ་ བ། ཟླ་ས། དྲལ་ས་དང་ག་ཡོན་བདུད་ཞགས་ ཐོགས་ པ། ། ཏནགཏ ཏིང་དཀར་ལ ཅིབས ས་ཏེ་ལོས་ཏུ་གཡུ། 
འབྲུག་ཁྲིད་ཅི་ང་། ཕེ་ལར་ ་སྲཱ་སྡེལ་བྲི་ ལ་གཏོང་བ། སྦྲལ་བཿ ཧེོ་སྱ། ཡྱུམ་གསེར་ གྱེ བུ་ཡི པེ ར་རོ ཟན་པོ་བྲ ་ཤོད་ཐང་ནག་ 











-། །སོགསྦ་ཀྱིས་བསྐོར་བ། ནུང ནུབ་ཕྱོགས་བྱུ་རུའི་ཕཾ7 ཛག གི་དབུས་སུ། བ།སུང་གི། གྱི་ྒལ ་པཾ་ཿ དྲུག །ལྔ་སཱེ སེས །་གཅིབ། བམར་ ཤོ 
དར་ནག་ བ།་བེར་ཅན། དབུ་ལ་སྦྱག་ཞུ་གསོལ་བ། ༈ གཡེས་སྦའི་ཁྱགིང་མཁར་དང་། ག་ཡོན་ཉན་དནྷ་གི་བེང་ཆེན་ ཐེགས་ཏེ ཡིམ” 
༩ `རྒག་རྐང་དཀར་ལ་ཅིབས་པ། བ། རིལེ་ཏཱ་སཱང་མོ །ཐིདྱ་ཏིང་། ཕོ་ཿ ཕོ་ཆར་ལཱགས་ཀྱི་ ཀྱ་བྱ་ཁྲ གཏོང་བ། སྦུལ་ ་བ་མཐིང་ཞག་ །ཡུཨ། ཁང་།་ 
བྱེད་པདྨ་ དམར་ཨོ། ཌླེན་པ ངྔངྲ་མྭགས་། ཝྔན་སེགས ཧྱིས བསྐོར་བ། ° བྱང་ཕྱོགས་གཡུའུ་ཐོ་ཿ བང་ཤི་ བ།དབུས སུ འཕྲིན་ལས ཤྱེ 
རྒྱལ་པོ་བེཧར་ དཀར་པོ་ དཀར་ནག ་དམར་བའི་ཞལ་གསྱམ་ཕག་དྲག་པ། ། དར་དཀར གྱི་སྟོད་གཡེག ་དང་ ཞིང་ལཱགས བུ 
ཅན དངུ་ལ་ཚག་བུ་གསལ་བ། ག་ཡས་གྲསྣུས་ལགསྲ་ཀུ་མདའ་དང་རལྲ་གི་ །གཡོན་ ་གསུམ་སྲཱ་བི་ ཱ་དང་ བེར་བ 











ཕར སེང་གེ་དཀར་མོ་ལ་ཆིབས་པའྱེ་སནས་མོན་བྲུ་བྲ་ངས་ བཟུུང་པ། ཟོལ་ཏུ་འཚུབམ་ཁྲིད་ཅིང་། ཕོ་ཉར་སྐྱང་ཀ་གཏོང་བ་། ཁབ 
བནག་པོ། ཡྱམ་བདུད་གཟའ་སྨིན་དཀརམ་མཁིང་ནག་ །ཟོན་པ་བྲ་ཏནག་པོ་སོགས་ཀྲིས ་བསྐོར་བ། །ཤལོཁཡ་བྲ་ རུ་ཁདིན་སྡེ་བཞི་ སི 
གཟཿམ།བན་སྩོ་བསངས། འབག་སེང་ཨ་ཙ་རྭ་ལ་སཾགས་པདང་། ༈ སྣང་སྲིད་དྲེགས་པའེདམག་དབུང་བསུམ་བེ་ 'གྱིས་མེ་ཁབ་བས་ 
བསྡོར་བའེ་གཙོ་འ ཁོར་ཛམས་ཉདྱ་ལི་ ཡ་བོར་ཨོ་དཀར་པོ། ཊ མགིན་པར་ཨཱཿ དམར་པོ། ཐུགས་ཀརྡ་ཧཱཾ་ཛཾ ཙོན་པས ་མཚན་པ་ ཁས 
རང་གི་ཐུགས ་ཀའེ་ས་ བོན་ཁས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་དགུང་སྔན་མཛོན་པའི་ ་ཡར་སྙེང་། ། བྷ་ཏ་ཧོར་གྱི་སྔོམ་གྲ་ །ཟན་ཡངཆས་་ 
 ོ་ཅིན་གསོསས་ཞསྱ་རམ་པོ་ཝེ་ཛ་འཁོ་བདང་བཅ། པ་སཱན་དངས་༩༨༠༠༩༥༠༥༩ ཤོང ༡9༠༩ེ།༩ོཿ ཐོབ ་པ།0བ།ད9ྱན་ 








འའ -[ནངཐ༡ང༩༣༠༥ས༠ཞེའ ༡ །ཤམཇ་ཡས༦༦༩༥༦. གླ རང་བཞིན་ལྡུན་གྱིས ་གླབ་པའེ་གནས་མཆོག་ནས། ། །ཏེང་ངེ་ ' 
གྱིས་བསྐྱེད་པའི་དཀྱིལ ་འཁོར་འདེར་། །གྲ། སཱན་འདེན་གཤེགས་སྐ་གསོལ་བཆོས་སྩོ ཧཱངནི། །གནོད་ ཅན རྒྱལ་པོ པ་སེ་ཝཱ་ུཁོར་ 
| དབ ་ །དམ་ཚཾག ་གཞུང་ང བཅིན་བྲསང་བའི་སྐྱས་མཆོག་ཁྱོཿ ོད། །ཝྔགས་དམ རྒྱད་བསླམ གནས་འདིར་གཤེགས་ ་སུགསོལ། 
ˆ ཇཿདཱ་བཾ་ཧྲོ༔ ཨ་ལ་ལ་ཧོཿ ཨེ་ཧྱེ་ཧི་ཁྱ་ག"ལན་སཾ་ཀུཿ ཀུཤས་མ་ཡ་ཛཿཛཿ རཱ དད ་ ཡྲས་ 
འདེར ྭ ཌཌིཌཱ་པདྨ ན༢ཀདན་ན་མཛེས་པ་ལ། ། །གུལ་ཿ པ་པའྱི་ཧལ་ཆེན་སྣ་་འ "འ།པོར་དང་བཅས། །བསྙན་པ བསྔང་ཕྱིར་་ ་ 

"༩༥༦༩ ཡས །སྩམ་ཡ་;ཨ་ ་བེ་ཤ་ ཡ་ཧཱ། 76 ལཿ ཨོཾ་ ༠ཿཧཱོ་སྦེར་པྷའ ༨ ‹( 














ཤོ ས་ས བིད ད་ས པ་སེ 
| ཟབས རཱ་ཛ་སིད་ཇྙི་ས་མ་ཡ་མྒ་ཝ་ཏཱིཏཱ་ མགོ་མ དོ་གི་།༡ས༠༠༩༠༠༡ ཨོཾ་ཞྦཿརྭཾ་མྭྭ་སྭར་པྷཾརཱ་ ས་ཁོ་ཏཱ་ཁྲར་ཁཱ་ 
ཧཱ མངྭ་རྟཀཱ་ཁ་རྭཾཁཱ་ཧཾ། ཞེ་ཡ།་གཱད ཕྲམསཔ་ ༤ ཆོསྨ་རྐལ་སེ་ཝཱ་ལ ཆ་ནང་བཅས་པའི་ཚྔགས་གཱ་ཁས་རྱེས་བཏུ་རྡོྔ་ཅ་ 
གཅིག་པ་དམང་པོ་འད་ཀི་སྦ་གྱསནྲ་གིས་གཏོརམའི་བཅུད་ཐམསཧད་དབས་ཏེ་གསོལ་བརླ་གུར་། བྲེང་ཡྲ་དྭ་ཁུ་ཧེ། ཞེ 
72 རཱ་ཛ་སྤིརྦིས་མ་ཡ་བ་ལི་ཏཾ་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧེ་ཁྭ་ཧི། རབ་སསར ཨ་ཀཱ་རོ་༧ར9་ཡ།༡༩༨ 
ཧེ༩༠༥༠གཕེ༥༠༠༥༡ ཧཱུཾ སྤྲབ་མཆེག་བདུད་འདུལ་ཡེནས་བུགས་དམ་ཉན། །འགྲོ་བའེ་དོན་དྲ་བྲགས་རྗེ་ཧི་མ་འདྲ། །དམ་༡མས། 








༢༠ -།གདུབ་པའེ་དག་བགེགས་ཁྱུར་སྡོལ་ཁའེ། ། །ཟུགས་རྗེ་ཧམས་མཛད་ཁྱོད་ལ་བདག་བསྟད་དོ། །འགྱུར་མེད་དབྱེབས་' 

ལས་ འབར་བའེ་སྣར་བཞེངས་ ཐ་ །སྷེ་མེད་ཆེས་༔ ཀྱི་བོན་རོཿ རགས་སྦྲབཿ མཆག་ཁྱོད། ། །ཧྩེཤི རུད་གཅོད་ལེགས་ཏེ་ ཆེས་སུངས། འཛིན་པ ་པབེ། ། 

ཏྱ ཐོགས་མེད་འཇིགས་བྱེད་ཁྱོད་ལ ་བདག་བསེད་དོ། །སྲགསུང་བུགས་ནེ་ཆོས་ཀྱི་དངོ་ཐས་དང་མཉམ། 7 
ཁྱངཆེན་ཁླ་འབྲག་འདུལ། །དྲག་ཏུ་བསླལ་ན་དགྲ་བགེགས་དབང་དུ་སྡད། །རྒྱལ་པཾ་སེ་ལྔ་འཁོར་དང་བཅས་ལ་བསྟོད། 
ཨེམས ཝེ་ལཝཡ་༨༠་པ་༡༦༠༠༣༠ཐཞ ཿ རལུ་ཕོ་ཝའེ་ཁཱགས་ཁུར་ཉེ་གདན་ལ་རང་འང་གེ་སོག་ག་ངོ་བྲོ་ཏེ་ ཡེག་ཆང་མདོ། 
ཆ་ཟར་7 ©@ེཿ5ཏ༩༥༦༥ཞེཿ༥༠༦༦༠༩ད བད བ་ལི རཿ །ཁ༧གྲ་མཤ་ཁད་རད། འབྱུ་ན་ངྱུམ ་བཤིག་ །མདའ་ 








ན་རྭ་ཀའེཉྟཾཏྲཾ་ཐཱ བྱང་ ། འཾག་ན་འཀྲ་ཨྱོགས ་རད། ཏི་གཏུབྲས། ༢ ༼༅ེམམམ་པམཧོཧོད་པཊ། ༼ཤེཛ༡༡ ཀྱི་ཧོ ཅེ་ཊེ་ཨར་ཇ་ལྭ་ཛཱོ་ ར་མོ 
ལ་གོ :ཨོ། ་བ ་སྭཏྲཱི ༠༤ རྦད་དྲུ་ད་དྲ་དུ། ཨཱཾཡ་སླཾལ། ། རྒྱབ།བྲེང་ ཝྲུའིལ་ཿ ས་མ་ཡ་ངྷད་ ཡིང་ རླད། ༡༡༣༥༩༠༡༥༡༩༦༠༤ 
ན་མེ པཿ ཏུ་ཏུ་ ་ཡ་ཡ། ནཱ་ག་རཱ་ཛ་ཛྲོ ཇཾསཱཧྤ། ཙཿ ཏཱེ་སེམས དཔའ་ངྩམལཾ འདུ་འདྲ་སམ་ ། ཟོ སལ ཨ་ལ་ལ་ཧོཿ བཛ་ 


ཤཱ་བེངཛབེང་ཨས་བ་འཞེན་ བཛྲ་བཛྲ བྲང དྲུར བི་བྲ་ས་ པ་མཤག་རྭ་ རཱཾ་ཛཾཿ བྲ བཱཾའྲི་དུག་ས ་མ་ཡ་ངཿ་ཛཿ ཁེ ཞེ་ཡ་ཡ་གེཤོདབསས། 
†@:པ༩༡༡༠༩༡༩༡༢༢༦༣༠༦།ཞ༥།༩ ཐོ ༠༡༩༥ སིཾཾདཌ༡”ོལའ ༣ེ༥༦ཅོ་ ཧྲ 





, །ཤ༩༥༠༨༠༢༩༠༥༢༩ཛ༢ུ༩༩ ེག༦བ༠༦ཟཾ༧པཉ༠༠༩ན༦༥༠༠༦།༠༥ལ།།༦༡༠ ཙེ རང་ཡི་ དམ་ངུ་ཿ ་གསབྔལ ཇ་འ ་འད་ ཟེར་དམར་ 











༄༅། །པོ་= ་བདེ་བཅེན་པོའི་རང་བཞེན་ཧུན་གོས། [རྒྱལ་པོ པོ་གཱ་ཝའྲེ་བུ་གམས་ཀའེ་ས་ཐོཿ པོན་ལ་ཕག་ ཿསྭུ་བུགསྔ་ཚུ་ ཆ་ཁོའི་བསུ་ཞོང་ འད 
པར་བཱས།།ཐུགས་ ཀྱི རྒྱལ། པོའི་ཐུགས ་ཀའེ་ བ ་བོན་དང་སཱ་གས 'འཐེང་ལ་ས་ དྲག་ཕོའི་འཕྲིན་ལས་ཀྲི གྱིཿ ངོ་བོ་ །འོད་ ཟིརནག་ ་པོ།ཿ 
་ རྒྱལ་པོའི་ུགས ་ཀནས་ཞི་བའེ་ངོ་བོ་དཀར་པོ། ་ ཡེན་ཏན་རྒྱལ' པའི་ཐགས་ཀནས་་རས་པའེ་ངོ་བོ་ སེར ང་པོ། གྲསུང་ ༤ | 
བྲགས་ཀ་ནས དབང་གི་ངོ་པོ་དམའ་པོ། ། འཕྲིན། ཡས ཅམལ་པོའི་བུགས་ཀ ཀ་ནས་ལས་རབ་འབྱམས ཀྱི་ངོ་བོ་འོད་ཟེའ་ཁཱ ཌྡང་གུ་རཔག 
ཏྲུ་མེད་པ་བུང་ནས་ དགྲ་བགེགས ཐམས་ཅདཆར གཅོད་པ་དང་། ། ནད་གདོན་བར་ཆད་ ་སོགས་ཞི་བ་དང་། ། ཆ་བསོདདབ་ཁུཿའེར་ཿ 
སོགས་རྱས་པ་དང་། ཁམས གྲསཨྱ་ི་སད་ བཅུད་ཁེགས་ཆོགས ་དབང་དྲུ་བསཱས་པ་དང་། གང་ལ་གང་འཚམས ཀྱི་ཁ་བˆ 
¡4 














འབ་འཐམས ཐམས་ཧུད་ཐོགས་མེད་ དུ་འགུབ་ པས] རླུ་བྲས། འོད་ཟེར་རྣམས་༢ ང་པ རོམ་དུ་གསལཿ བའེ་ཐུགས་ ཿཀ་འེ་དཱ་གི་ཞ་བསྲ་ཀུཿ 

ར་མགྲེན་ལྔ་བུ བུའི་ཧཱཾཿ ཧིཿཡིག་གི་ར་ཏ་ལ་ཛིམ མ་པས་ཆས་སྩོང་ཁཁོར་བཅས་ཊ དབང་དུ་ རུ་འདྲུས ༡ ༠༩༠༥༠༩༡ར༥༠༅༧ང༥ ཁགོང་སའཿསཝཿ 
ཕྱ་གཞམས་་གས།༡༡༥༡ན། རའ ༼ག༥༥ཧ༡༦༥དེན།༠༡།༢༩༥།༦༠༥༠༡༠༥༩༡༠༢༣༣༣༠༠༽. གཡོགཊ༡་༩ཨེ༽༩༥༦ཨ།༥༦༡༣༦༦ :6¿ ༥ ལིགསསསས།༠༩སས༡༩བོ་ཞུརཨ 
ཟས་སུ ༠༠།༥༤༩ེིཿཿབ།ཊ།༦༠༥༨༠༩༥༥༠༦༥ ༈ནྣ^ཀགཨས ˆ ༩༠༠༨ ༠༢༢༩༤༠༡༡༥༠༤ 
རུ ཧཱུ རྒྱལ་པོ་ ས་ཚ བསྐང་བའེ་དམ་ར་ རྔ་སནི། །རིན་ཆེན་སྣ་ཆོ་གསཿ རྒྱལ་མཚན་ དྭག་གིས་བརྒྱན། །མཛེས་ཤིང་ཡེད་འོང་ཞལ་ཟས་ 


སཱ རཱ་ཝི་འཕན་གདུགས་ཤའ་ར་། ། ༩༨ །ཟ་འོག་གྲུང་་ ` 





¦ སྣ་ཚོགས 'བཤིམས། །འདོད་ཡོན་ལ་ ཡེ་ལོངས ཧོད ་བསམ་མི་ཁབ། །དར་ཧི་ཝ 








༠༠། །ཐུྷ་མཛཾས 'བརིར་རེ་འེ་། །མཇོས་པ་ །འྱེ་རྒྱལ་མཚན་ སཱ་ཚོགས་འ འོང་སེ་རོང་། ། །རྭ་ཀའྱི་རམ་ཚོ་ཆེན་པོ་ པོ་འྱིལ་ལི་ལི། ། ' 
ཤཉེན་རམས་བུཿ ཤྱི་དྲི་ ངད་སྤངས་སེ་སྲུང་། ། །གསེར་ སྩེམས་ཕུད་ཁྱི་ཟ རྒྱན་ནི་གྲེང་སེ་གྲེ གྲེང་། །ཧཱཾས འངྡ་རཱལ་ཆེན་ དུད་པྲ་བུལ་ལུ་ལུ། །བཤེས་ ཤེས་ 
¡ དངཞལ་ཟས བས་གྲིན་ཝཱར་ ཐབེས་སེ་ ཕིབས། ༈ །སུན་གཟིགས ་སཱཆོགྲས་ འཇའ་ལྟར་ཁཱ་ལ་ལ། །འདི་ཝར་བཤམསནས་ལུས་ཀྱི་“་ 
༧ དགིལ ་'འཁོར་དུ། །གཟུགས་ པྱ་ཀི་མཆོད་པ་ སཱ་ཆོགས་བཤ ་བཤམསནས་ནེ། །སྩེས་བུཆེན་པོའི་སྲུ་ ཡྱི་རྒན་དུ། འབུལ། །དགྱེས མཛད་་ 


སྲ སྨ་ཡེཾ རོས 'ཟུཐ་ སྩལྲ་དུ་གསོལ། རྒྱ པཔོའི་སུམཆགྭ་རུས་ ་འདེར་ ་དཔོས་སྱུ་ས ཡུན། །སྦ་ཡེ་པཱ' ་བྲ༩།"ཡར། སཔསྤ་ར། ས་བསྟན་པའྭསུར། 
ཉདྲག་ལྷ ལྷ་ཆེན་པོ་འབོད་པའི་སཱ ཅའི མཾ མི་རྐང་མཆོག་གྱི་བི གིང་བུ་ཀྱུར་རུ་རུ། །སྐྲ་ཧཱ 


སན་སིལ་ཧྷིན་མང་ པོ ་སེལ་ ལི ་ལི། ། །པཾབ། རྡོབ 

















ཅང་ ཏེ་མང་པོ་ཁོལ། ་ལོ་ལ། །པི་ལཱང་རྒྱ རྒྱད་ཨང་སྒྲ་སུན་ ཐེ་པས་སེ་ བྲེང་། །རོ་ དང་དྲུང་དངྱ་རུལང་ལ་ སགས བའེ། ཟེ །གྣ་ཨོ་ ཚོགས་སྦ་ ཡེ་ 
ཅའ ཇི་སྟེད་རྣམས།: །རྒྱལ་པོའི་གསུང་གི་དཀགིལ་གཁོར་དེ་ལ་འབུལ། །གསུང་གི་སྣ་ས་རུས་འདིར་དངོས་སྲུ་ཧོན། །ཧ་ཧའི་ 
གད་མོ་ ཐུང་བའེ་ད་ ཕལྲ་རད། །ཧེ་ཧེ་ཞྲེས་ ་པས་དབང་དང་འཱན་ང ་པར་མཛེད། །གངུག་པའི རར ་ ཐམས་ཉད་ ཁིལ་ པོ 
དྲུག། ལྔ་ཆེན་པོ་ ་བུབ།སྱི ་དབྱེངས གྟནཔ། །ཆེས་དབྱེཔས པྭ་སེ་མེད་ དོན་ལས འགྱུར་བ མེད། །བྗརོདྲ་མེད་བསམ་ལས་ །འདས་ རོས 
| ཀྐ ཀྱི་དྱིདྲས། ། །ཐྲཾས་བྲལ་ཤེས བ་མ རྟོག  བདེ་བ་ཆེ། ། ཅོསྭ་ཀྱི་མཆད་པ རྒྱལ་པ །ལ་པོའི་ཐཱགས་། ཟར པ་འབྲུཊག། །གཞབ། ཤེ དགོངས་ པ་ 
སས 


< བའི་དྲག་ལ་མཛོད། །གདུག་པའེ་བསམ་བན་གཅོད་པའེ་བགེགས་ལ་མཛོད་། ༢ རྒྱལ་པོའེ་ཡོན་ཏན་ བརྔོད་ཀྱིས་ཆི ་མི་ལང་ཏེ། 











། ༠ །སྣང་སྲིད་ ཐིལྱ་གྲིས་གནོན་པ་ཡང་། །དེ་ ཡརྨ་རྦལ་པོའི་ ཙ་ཡོན་ཏན་ཡེན། །འཇེག་ རྟེན་འདེན་ཆེ་བཙན་པ། ། །དེ་ ཨང་རྒྱམཿ། 


ˆ 


པོའི་ཡོན་ ཏན་ཡིན། ། །ཁུམས་གསུམ་དབང་དུ་བསད་པ་ཡང་། དེ་ཡང མང་ར པོའི་ཡོན་ཏན་ཡེན། །གྲགས ར་ཧན་འྭ་ྐང། ཐོབ་པ་ 
ཡང་༔ ཌདེ་ཡང་རྒྱལ་པོའི་ཡེན་ཏན་ལིན། །རྒྱལ་པོའི་འཕྲེན་ལས་ཐེགས་པ་མེད། །དམ་༡མས་རུ་ཁའི་སིང་ར་འདྲེན། །ལེག་ལྟ་ 
མུ་སྙེགས ་མགོ་པོ་ བ་འགེམས། ཀཿཐ་ཁོ ཤཱ ཉ་ཆ་ཡེ་མག་ཤིང་གཅོད། །རུལ་འབྱེར་དགྲ ོའི་གཟཟུགས་ཐུང་། འཇིགས། །འ འདྲི་རྣམས་ རྒྱལ 
འཕྲིན་ལས་ཏེ། །དམ་རྫས གཉོརྐ་པ་ཁདི་བཞེས ་ལ། །བཅོལ་བའ་འཕྲིན་ལས་འགགུབ་པརས་ཛོད། །ཆ༩༠༩༠༩༠།༦རྒྱལ་པེ་ 

གཱ་ཁཱའེ་སཱི་བོར་ བཅོམ་ལྡན་འདས རྡོརཾ་སེམས་ དཔའ་བཞུགས་པའེ་སླཡིཆལས མྱད་ ཅིན ཅུ་སད་ལྱ་ངུང་། ཅང ནང་ 














| རྒྱལ” པོ་འཁོར་བཅས་ ཀྱི་སྩི་བོནས་ཞུགས། ལཱས་ཀྱི་ནང་ ཐམས་ཅད་ཁེངས་ ་ཡས་རང་གི་དམ་ཚིག་ '༡མས་ཆགས་ཐམས་ཅད༔ བྱང་ཞིང་ དོག་ ˆ ༈། 
རྒྱལ་པོའི ཐཱ ལེས་ པའེ་ 'འཁོན་གཅུགས་ བསམས་ ད་ཞི ༠ཿ༩ལེ༢༣༡༣༦ཛྱེ༡༩༠༣༠ན།༠༢༣༠༠༥༠༩༨༦ ོའོ། ཅོ ཏོཌ9།ཊརལ་པ།འས9༣བ།ཧྡ་ 
རོ རིག་ དབང་གིས་ དམ་ཆེ ཆག་ཉམས་པ་ ་དང་། །མཆོད་གཏོར་ རེན་པའེ་ རཆྔ་སྒ་ནམས་མ་ ཅང་འབགས། །རྷགཿ གཏོརད དྲས ཀྱི་མཆོད་པ་ཆག་ 
| པ་སོགས། །བ།སལ་ །སྟཾང་འཛིན་མེད་ངང་ནས་ཆུ་ ལོལ ཞིང་བཤགས། ། ་ཝེ་༩།།1ུབོ།༢༠9ཐ།༥༠ྱཿ, ༡༩༠༡ ཁོས་སོ།སོར་།༠ཞེ་ཀྲ་གོའ 
༦ (6༥6  ཇམའི་ 2 རོ (༢༥༠༥༥ཞེ༢%༢༠༩༢༥༢༽།༠༣༩༥ །བྱཊ།པོཏེཿཕཿཧོེ།ཕི ༼ཚ་གི་ཨག༠༠༡༠༡༥༡༡ང་འར་གསགས 
= ༼།ེ༡༩༠༠།༥༩ རྒྱལ་ཕཾ་ཛཱེ ཛྡེ་ཱའེ་ འཁོརྦ་ནམས་ འོད་དྲུ་ཞྭ། གཉོ་བོ་ཝ་ ་བྔ་ལ་ ་ཐིམ། ཕྱགས བཞིའེ་རྒྱ་ལ་པོ་ཿ དབུས ཤྱོཨསྦ་ ཟགས་ གྱི ' 











།༄༅༅། རྒྱལ་པོ་ལ བིམ། དྲེ་ཟུགས་ཀའེ་ཏྲི་ཡིག་ལ་ཟིམ། དེ་འང་ཡི་ ཡི་དམ་དུ་གསལ་བའེ་ཐུགས་ཀའེ་ས་བོནྷ་བི་ཁོག་ཏུ་བཅུག་སེ། ༼ 
བབ བོན་ལས ཕྲེས ་པའེ་འོད་ཟེ ཟེར་བྱིས ་བརམཚམས་མེད་པར་དྲཀིས རྫ ་དབང་རུ་འདྲུས་ཏེ་མི་འཐལ་བརྷ་ག་ ཐུའྱ་ ༨༠༠༥ ༩ །༣༠༣༠༡༡ཞེ༩ ། 
§, དེཡ་ཡ9ག༥༠༩༧།༠ ༣ ༡༢༡༡ ༤༡༩༩༥༩༨༨༠།༠།༥༠72 >; (9༡ ེཊ༠། ེ༽།ྦཱ།༣༽།༽༩༥༩༩༥༥རབ༽) ཇེ་ེ།༩༠༩འོ ཞོ -༠༢༦།ཧེཿདེནེ༠༩༠༥ ཿ 
'༧ ༦ར༠༡༩།༠།མཿབུ་ྒབ།མ༥།ཉསཨ་ཤོ༡པ༡༦།ཿ ཨི . ༠༥༥༠ གེ་ིབྤ།ཛྒྱ་བད།ཁ 9 ཐ།(༦༦༩༠༦༩༦. 223ཡཱ།\༢༥༠༠\ འ་འ 

༢༥༦ི༨ཿ. ༠༩ཤ༩༥༦༠༡༣༠།༦༦༅༦གིང།5འཿཔའིང - ༡9༠༩ ོེ་གསུ་ཀམས་ཁམས་རས།་འིི་བ་ས།།ཁས་ལོཝཡདའསོ ཟེད དཱ 
ླ༤ཅོངཝའ་བཐུང་༠ཐོའ༢༥ཝ༣ན༨༤ 9ེ་ཐོཿ ཏེཿབཁ་༦༥༦ ༨༨༣༣༢ོར༢༥༥༠༤༨༣༤༣ཐ༦༨༥༠༤ ©ོཤ།༠༩༥༠༢༥༦ ༢༢ེ༥༠༩ེ༧༥༤ཕ།༣༠༥༤. © ༄༅ 


ཏའ 





ཐོས་པ ཐཐ ཝཿ༠༩༦༠(༩།66 ༅༣༢༡༢༨༦༠༣༢༡༡༥༩༨༥༠༥༨. @༢9ྱམ༩"༥'།གོ།འ༠ཇིཿ༢༩༽༠༩༩ཕེ༠༥༥༠༥༡༠༦༥9༦༠༩ 
༨༨༨༩ ཨེཿཞབ།༣༄ེ།བོ་ཞོ།ཡ་ཁ།ཿ ༢༠༠༩ ༢ ཛ་༡༡༣༠ཝ༽ བཤེ(6༩༥༤ ཏ་ཁ།།༠༡།༠༡ེཉིར་ཏར་ཝཿས༩༩༡༧༤༦ ཛེ ས་ནད 
ཌེ 4 2༡༡༠༡༡༡༠༧༡༠༠ཆོལ་པའམས་༦ ཏོར ཁོ༥དེ འོ ཤུས བ་འ ཅ༠༠༥།ཁྲེ༡༠༦ ཆས བཆ ཁྱབ 
༩༡༢༥༣༣ོཿ།༩༣ྡེཤ འི་འཁྲ༣༦༡༣༦༩༣ཐ་ནནཿ' ༥༨ ོདཿཿ༦ཐོའེཊ།ཞིཿ༡ནཝ' རོ ༥༩ོ༣༠༤་༨ཛཝ༤ ཛའ ༡༡ 
ད༠་ས་ཁྲོལནཔ། 96༩ིག༠༥༡༤. ཏཝ༥༢༠ རཿ སིལ་ཡ་ས་་ (69 རའི ༣༨༣༥ 
9 ༢ཐེ9ཞེ།༢།. ༥༠༠༡ ༩ཕེ༥༠)ེ་ག༩༥དཊ༠༥།༠ྔཿ6༦༠༡༡༠།༦༠༠༩༠ ༤བརྡ།ཏ9༩)།༢།0&(༠6)༥༥༡༥༤ན༩ན༠།༦༠༥༩༠༢༩༩༩༥61༢71ཿ | 











༠ །ཅཤ།ཨོོ སུ་ལ 3༦༡༠༦༩༠༩༥༠༦༅༩༩༠(༨. ཝེ༡༦༡༩༩༡༡༥༠༥༠།༣ཿཇནཝ༩༦ ལོ། ལསས་འའིསཔའེསི བོ 
ོཾ་བྲཝ་བྲཛ་ཁོ་ ངྷ་ཀྲོ་ ངྷརྨང་སྙིངྷི་ཨྭ་ཾ་ཏེ་ཛཱོ་ཕཊ། ༢༥༠༠རན1༣༦༥༩༠༡༦༠༠༩༨༨༨. ༤ ༠༩༥ཨག་ཐ།ཨེ་ཁ།༣6༩. རཱ་ཛ་སིངེ དྲ་པ། ་ ། 
4 ཟིབས་ཛ༔ ཞེ༥༨༥༠༠༥༠༦༥ རཱཛ་ཨ་ཏོ་བྷརྔ་ ཙུ་རྦད། བཟུ ༩༣།༥༤.. ཤཿ་རུ་ཅི་མ་ཧེ་ཛཿ ཁེ།ཡ༤ཉཡ་༥༦༠༦ རར 
རྔ ར་མཛ ཨོཾ་བཛྲ་བཱརྫ་ ཟོོཝ་༣༤ཐ༤ང ༠༠༢༤. ོ་བཛ་སྭུཏཱི་རཱ་ཛཱ་གཏུབས་ གཏུབས་ཅེ་ཏྟ་མཱའ་ཡྭ་དཱཱ་ཊཾ དཱ་ཏྲཱ་ཕཊ། ༩ ༡༩ེ་༠ཚོན 
ཁཿམ་ཿཤཿ་ཨཿསཨེ་ཱཿཊ།༽ ཨོ་བཛྫ་སཾ་ཏི་རཱ་ཛཾསཱ་ར་ཡ་ར བད་དུ་བད་དུ། ནཱི་ལ་ནཱི་ཁ། རྒྱག་བྲེང་ས་མ་ཡ་དུན་ཁིང་ཇད་བྩོཿ ༼ཞེ་ཿ༣༠ཝལ 

, ༢༠༠༡༠༥༥༥༩༧༣༥ཞེ་༥༩༠༠༥༦ཉ༩༥༠༠།༡༥༠༢༩ཐ༥༩ '༦ཞ༦༠༢༥༠༨༠ྱོན ༣ ོས་སསསསསས་་ས་ །བཟོཟབ།༦༠། ༤ 2 














£ འི ༤ ¬ =-ས-བ་་ ༤ ༤༨༣ ༤ -༽ ལཾ 
'༥༥5༠༩༠༠༥༥༠༥༩༥༧ཐཔོ༽དཿཉི་ཡ་འཨཿ༠༦༩༡༩༡༥ཧ༦༩ཿེ། ཇཨསི་གཨི2༩༠༥༣དཊཿཝཿཞ་ཕེ།'ཊ།051།ཡ089།༠2༢ཆ༥༩ག།617། | 
ག།(ཡལོཛེལིནངཁོདངབཏད༩འ།་ཿེཿ ཇོ།༩ཿ།ཇོཕི༦།༠༥པོ་རོ་ར༡1ེེ་ག༦༩།།༠༢(69༩༣༥༡༡༣༡༡༣༩ (༦༥༥%༠།ར༠ེ༩ལ༠"ྔའེ་༠༦།༠༠༡༥ 
(ཤ།༩།རཿཡཟེ།ཛེཊཿཁོདཱཿཉ་ད༠༠།9ཏཐ ཝཇིིཏུཿཐའཇོ་་༠22ཤེ་གཿ།༠688ྗྕ།2༡༩༡༦༥༥༦༠༩༡༡༧༠༩།༥ ཝེ 
༠༦༥0ཐ༨ཟ༽“ 5་བ་ཁི་ངདྲ་༣༠༠༦ཞ(693༡༠༦༦༥ཉ༡༣༦ཕ༡༦༠ེ༥༦༠༡༢༠༡༠༦/།༦༦༦ ༢༠༠ །ེངབབ༡༠་' †ཧེད༤ཞིཕ༠གའགོ་ཡཇ9ཐབ་ད་ཐག།ཉ་ཡ9༥༦. 
༢༠༤༢༨༤༤༤༨་༧༨༥་༠༠༩༨༠།༩༤༠༠༨ 3༩2༦ ༠༠༦༩ ཤ།༢༠༠༦༩༩ེ༠༠༣༩༡ན)ཇ༩ཧ༥༦ ༢༠༠༠ །༠།ཧ -༠༡༥༠6༥༥༠༢༩༡( 
-༠༠༠།ཞ།༥༠༦༠)༦༠༦༡༩༥༠༠༠. ° ༠།༥༥༦ེ༣༠༢༠ཐཐ༥༣8196689)2ཇགབ།༩༢)༦༩༥༢ །བ།ད༠༠པེ༡༥༠6༠ཞ༥༣༦. བོ 3 དཿ ' 
༥༡༣༠གེ་ཡ།༩༥༦ ༠༦༩༠༣༡༠༦ ཁ་ཕཊཿ༩།༩༥།༠།༩ན།༩༩༠༥ཞེ༠༠༦༥༥9ས༠6༩༦2།༠༩༥༨༨9/༨༩༩༥༩. ༩ཝེཿཔོ།།༠༡༡༠༠༥༠༦༠༠ར=༥ཿ . 











༢༄༅། །ལེེསྲ་བཐོགད ྱི་ རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས། སྔོན་ཚོ་རྡོརེ་འཛིན་པ་ཐོབ་དཔོན་ཆེན་པོ་པྲད་འབུང་གནས་ཀྱི་སུན་སཱརའང་ 
རྟགས་སྲོག་ ཤི །ཧིང་པོ་མདོང་གསལ་དྲ་བུལ་ནས བརྙུན་པ བབུཿཧྲ་གྲཱ་ཿ ་ཕོའི་གྲོ་གྲས་བླེ ཐུད་པར་ཁས་བཱ ངྲས་པ་ ཡིན་པསྒྲ་དལ་ 'འབྱོར་ བ་་` ' 
¡‡ཿ ། བདམ གིས་ཀྱང་སྱན་གཟིགས་ཆོགས ་གཏོར་གྱིས །ལ་དྲས་མི 36 ཁྱོན་མཆོད་ཅིང་བསྙེད་ཀྱིས། ཁྱོད་གྱིས་བསྟུན་པ་བསྲང་ཞིང་ དྲག་ 
བགེགས་བྲུལ ཡཿཅདག་ཏགོ།། །ཁབོར་བཅས་བྲས་བཞིང་འཐིན་ལས་ཐོག ཐོགས་ པ་མེད་པར་སྦྲབས་ཤིག་ །རྦང་དོན་དང་ ཐཱཆེག་གཉན་ པོ་མ་ ' 
བྗརེད་ཉིག་ །འགལན་དམ་ཆུག་། གྲརད་པས་ ཁྱོད་ཀྱི་སཱཾང་ལགས་སོ། ༤ །། །ཨ་བརྡ་ས་མ་ཡ་ ་ སྦར་པྱར་ཧརྡ་རཱི་པཱཛྲ་ཌོཿ་ ཨེག 
༢༥།ཀ་ལེཌོཊཿཤའ༩༥༦. ལོནཡེ་ལ།ཨ།བ།༩༥༥༥༩༠༠༽༥༠༣༦)།༧༦) (ཤབ ཅཅ ༨ ༣ཧ༡༨༥ཟོ༩༠༡ག༽ཞོཞོ་ཞཧཱའོ་ཞེ་ཤོ་ མ་ལོ འ་ ༨༥༥. 




















'བཞེ་ཤཿདཊེི༡༠༩༩༥༠༡༧༨ (༠༩༥༥༩ོ༥༡༨༥༦ཡི།*༩%ཿ ཨ༡༠༥༩༡༣༠༩༡༥༥༠༦༡༠༡༩༢།༩༢༠༠ེ༣༨- ༢:/-གམམཿྟསསེན།པ།ཿཉ།ེ་ུ་ཁ།བཞ།།ུན།ཙཊཧེན།༧༣འ༩༧༥༨ ', 
༠༤ (༤༥༠༠༡༥༨. ༤༦༠༠༡༨༤༠༨༥༣༣ཁ༢ཐ༣༢༠༣ལར༣༣༣༡༦༡༠༥༠༠༠༠དཿཿོ་་ (༩ཞ༥ ༠༡༡༣ ག༡༡༩༠༩༡ ༠༣༩) ༩ཙི་༠པ།༥ིསཨཿག༩།༥༣ ཝེལ ༥༥༦,ཊ(( 
༣ ཌོ ག༢༠༦༠ོ།ད༦བར་པ་རཔཿམ6&ཨོཾཊེངཔ99༦\ ཨཝེ།ོཤཾ་ཐ།༠༠༠།༥༥༨ ལེསིས༡༩༥༡༡༩༥༥ ༡༣༡ དུ་6་ར་ 
¢ ༡༡༢༨༩༠༩:༥༤. ར་རམ ལོ ` ©།༥ཨྱེ་ཧཡོ།ཤེ་༥༠༠༥༥༦. ཏ་ཝ༢༤༦༧ 
 ༦ེ།ཿའོཐ༦ཡེཨཿ (༦ ༠།།ཧེཔོཿཁ་།།༩༨༦༠༥༣༦ 2: ༤༦༠༥༥༨༤༠༥༠༥ 'ཉེཿཕ༩༦༠ ©ཤེབ།༦. ༠།།༠༦༨༤ ༄༡(6༢)༠༥ད༦ ཇའ་བ།ཏ་ 2ཿའ༦ ༡ཝ༠༩ཞེཿི། 
| ༼གཞེཉའ་ཁ༡༦ ༤ཿ༥༥༤༥༤༠༥༠༩༠༥༩༩༧ ‰༠ཡོ་ཕོེ༦༥༨༠༩ར༥། 00095086 95 9 ༠༡༠༩༠༩༦༦།༠༥༥༠༡ཞ༦. ༥༡༥༨ ད 


| 



















ˆ ༨ ༨༨ = ¬ < ལོ ༼ ༤༽༤༽ ༤༨ ༤ <༽༤༽ ༤ ༨ ༽ 
།༄༅། ༡ བ་བ།ཿ་སའད་ 2: མ་རོལ ཨ༠\།༨༥༠༥༩༠༦༢༣༤. ས་ཁ་རུ་ག་ཧ་ -ཞཿསགསསོརད།ལོའ་མསསཉི་ཏན་ འོ 


ཞེཨཨཿཤ༠༩༢༣༠༡༣༣༥༦ ༤༣ ཤཞ་༣།ཤཉེཧཨཿ༩ཝལོ་བ།༦2༣༦༦ག༩ེ༩༠༠༡༡༢༣ཉི༦༠༡༡༦།༠༥9)༧༥༠༡༠།༦ སསག ས་པ།ག།པ༢།༡ེས༡༥༡༩༦༦ 
༠༠༠༡༠༥༤ ཏིནིི།༣༦༠༦༥༢༠༥༠༠༦༠༣. ཐུའི ཐའ ་བཛ་བ་ཆ ན་དབང 

༡  ལྲེ་གཕིག།པ་མཨས་པ།།འ༠༥ཞཇིཨེ་ཤ ༠༦༠༠༩༠།༩༠།༦ཐེ༥༩༠ཐ།(༥༦ན *༢༠།༦5༥༥༦ན༥ན༦༠༩ེ།༦༠༢ེ ༡༡ ༢༥༦༡༧༠༡ཉཿ༦༢༥།༠།༩༡༦། 
བསལ འོབ མེ༣༢༨ི༡༥༨ོསེམོཞསས་མསས་སས༩མཆམམས་ཅ་ཉེ༡༡༡༣༢༢༨ ཤི ༡ཉ༡ན༠མ༠༡ོས༠༩༥སསན།༩༽ 

ྦ དེཿ (༩༥ ༨༦/༢༦ཆོ༡༥༠།༥༤. _5བཿདེཿ༦ཉཞ༠ཞ༠།༩༠ཝིཿ༩༥༤. ེ༣༡༠༡༠།༥༠ནེ༩༦ེ།༩༠༠༦༩ལཿ ༩ཁ༨༠༥༠༥༥༦༥༥༥༣༣༥༡ནེ དན. ༠༠།།༠༥།༠༢༠༩ཝཿ ¡ 


3 2:5༦ 











༣༣༩༨༠༡༩༥༦༠༣༠༡ཉ༥༠༥༩༩༦གེཡཿ༥༥༠༠༥༠ཞིཡ༽ རའ ཧའ ཟེཊེ།ཿ།༠༡།༠།ཟི༦༥༠༥༥༠ $6ཞ༩ཝ༨༥ ཤྲཾ་ 
འུས ཡ་གཙ་བ་་ཞོ།ོམཨ།༡ར ཊོ ༤ ༢༢༥ ་སས་ ་་་ 
༢་ཧོ་༩ ༥ འྐག༠བ།༣༠༡༠།།ཟ༦༦༦༠༣༢༣6 ༨༣ཞ།༥༥༦ད༨ གོ༥༡༥༦༠༥༡༩༦ེཿ༥༣༦༠)༠ར༨༠། ཁོ ཅར ར༨༨༣༨༢༣༢ཝ༣ཿ༠༔༦་( 
<¬ ༼༤༨༽ ~¬ 

ཟླརྔ༅༅ ཅང ་ཧ༡༡༡༠༢༩༢༠༧༣་ ཟོར ༧ ༤ ཤ༡ཉེཔ༔ཐབ་པ༥༨༣6༡༡༩།ེ།༠།༢༧།༥༠༠༠༦༩༠།ར༣ ༠༡༡།།།༄༡༩༣༦༡༩༥ 
-9༠༡༡ཤ༥༥༥༥༦ཕེ༩༩༡༨ -ཤི་ེ(ཿ༡༡།ག༡དཞིདེོ་༡"ཡདོཿཀ༩༡༦. ;ྫ ,ཁ ༠༡ཤ༠༢༩༩༠༩༩༦༥༠༡༦༩།༥༥༠༡༨ཤ།༠།9།ཙ༩༥།5༩༩ ༡༤༡༣ ། 
ཡི ེངར༧༨༨༥༤༠༡ལ༣༠༨ (57༥༥༦༩༡༥/ ༢༠༠༡༥༨༠༠༡༥༢༠༠༠༠༡༦ཞཙ༩༠༩།༠༨།༩ཞྡེཧ(89༥༠༡༠།༠5ཉྡཧཞོ་འ༠༠༥༩༩༨. ཌ༥༠༩ཝལ་ 
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ཡང 


- ༼༠༠ར །ཁ་ཡེཔ་ཡ་བ།ཆེ་ཤེཉི་༦༠3༣ཙ༠།།༩༥༠།༠༠༦༦ཧེ་༥༦༦༨༨_ ཝིཿ༣༠༢༤༠༡༣༦༠༢༨༦བ།༥༢ན༦༠༦༢༢༩༡༢༢༠༡/༩༥༥༩༢༣༥༥༡༩༥༠༤)༡༣༠༤ན༦༩༩ |' 
འཊོ།མ༡༣༩༠༣༣༠༡༥༥༢༡།༩དེ༥༩༥༥དོཙཏ་བ།༦9༢༣༦།༠༩༠༣༩ན༥༥༨༥9@ཐ༢༢༩ཝདདེ༠༢༠༡།༠་༠༡༦༦༩།༨༠༥༥. འ6ེབཾ29༠166ཿ 
༠༥༦9/༩༠༡༣༠༩་ཞ༥༦དེ༩༡ཧི༩༩༥)༦༠༥༦༦༠༢༦༠༩།༡༥༨༩༠༥༩༽༥༢༡༥༤. ༄༡༩༠༦༠༧༡༡༩༥།༠༩༦)༢༦༥༡།༩༠ཕ༥༤༡༥༠༩༥༠༣།%༠༥༩༠༢༩༩༢༠)66ྡྡ༨ 
༠༠༤. བ་གིས ༠ (༥༢ག༡༥༥༠།༩།༥༥༠ེེ།༠༠༩༥༦༩ཙ༥༨བ༡༥༥༦༩༥༦༩༠༩༦༦ག༩%)༠ ༠༩༦ཕ།༠།༥༥༠༩༥༩༩༦༢༠༥༨༦ དཿ 
ལཞི།༦ཕཝག༩༥༣༥༣༦༥ོ༥༠༡༦༣༠༠༦༧༥༠ཐ༩༠༢༣༥༠༠༠༩༠༢༥༥༅༧)༢༥༠༡༡༡༨༢༽ ༣ ༩༨ 
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----- ༄༅༅༅། །ཨོཾ་ཧྭཧེ། ཐམ་ཡེ་མ་་ཆོགས་ཡ། །ཞདུད་ནསྱ་ཧྔ།༥ཆེན་སྡེ་ལ་༩། །སྤེན་སེག་མཆོད་འབལ་ཆོགཞོ། །འབྲེགསུམཿ ཅཿཊཊཤིད་གས།"།་ཤའ་ 
ཤུ །ཁསིན༦༡༩༥༥ེ་༠ོ་ཌོསཆོནོ།༢༦༥༠༥༥༠༥༡༦༨༦ཉེསེ་ཌེ་ཝྲསིཚཨ༩༥་ ཐོག་སོཚཊིོས་ཨིན་ི་གིཡས(༢༠ ༡ ག་ད་ས 
ིཙ༥༠༠༩ིཉ་༥༥༥༠༡༡༧༢)༦༢༡༩༠༥༨༩༥༨༩༢ 





།ེ༡༠༥༠༡༩༥༥༠༢༥༨།(ཞ༥༠ེ༩(༥༥༥ ༧༦༡༠༡༦༩༨༦༩༥༩།༨༠།༦༡༥༥༩༢༩༡༥༥༥༥༠༧(༠༨༥༥༥༠༥༠༽༨༠ ༠༩ 

༩ ༣༠)༥༥༩(༤(༠ ༣༥༨༥༦༤༥༠)།༥ཞོཉན། ནེ ༤༥ ཏཾ ་ྒྦ (དོར་མ རམ 

¢ ¿༥༡༥༦ ༦༥༡༥ ཅཅ ༥༥༠༥༦ེན།་ ཊེ་ཅ་༨༤༠༥ལན༨ ༦༠༦༥ ༥༩༡༥༨༡༡༡༠༥༩༥༥༥༩༥; ོཿསུཉཝཐོ༥༨༣༨༥༤༡༨༥༦༨༡༠༢༣༠༦༢༤༡།༦ ༠༣༦ ོད 
>༥༥༥༥༠༥༥༠)༩༠ཧ༦༨༨༥༥༡༠༣།།༩༠༩༤༠༩༥༦༩༣༨༥༠༥༤༨༦༣༣༠༡༩༤ཕ༦༠༩༨༤༢༥༢༩༢༥༦ཛ༩༣༨༦༨༦༩༢༣༩༧༦༧༠༤༩༥༢ོ༦༩༥༤༢༥༠༠༩༢༩༩འ༦༡༨༦༦༧༥༤ 

=ཨ༦༩༥༩༣༦༢༨༦༠༥༨༠༨༩༧༥)ཉ༽ འོ་དཿ༩༠ཁེཿཅདེ༡༩༥༦༤༠༠༡༩༢༩༧/༦༩༢༥༠༡༩༤༥ེ༡ིཉིཿཅར་བྡི་ཡིཡཿུཿ༽༠ལི་ན་པ་ཛད་༦༧ཉནཡ ༡༡ 








༤ ༄༅༅། །ཨོཾཊཊྭཡྱད༩ ཡ་་ཧོ།ཊཾ༢༥༩༣༩༢༩༢༽༠༡ོ་ནོཿ།ལཟས་འིར༨༩༩ལོན།༨༡༥༦ཨེ།༩དོཿན་པཊཿཁོ་རཿན་ས ཨོམས ༥༡༦ ༡༡༨༧ 
༣ ༢༩༥༨༨༩༥༠༠༡༣༥།༥༢༢༠ཿས༩༢༥༥༦༤༥༠༠།༠ོ་དེ་རི་༦༡༠འེའ༩ན༢༠༠༠༥༣༦ནེ།༦༠༠ད་ས༠༦།༥།ོ༥༠༡དནཨེ'༩༩༥༥དེ་ེས༥༥༥༥༡།༦༨༧༥ 
ྦ ༩ 2༠༤༥༦༧༩༥༥༠༥༠༩༢༢༠།༩༠༠༥༨༥༥ད༩༦༡༩)༥༡རཿ༥༠༦༥༥༠༥༢༠༥༨༨༣༥༩༥༠༥༡༥༦ི༥ཉེ།༩ཞེ༨༠༥༩༠༥༦།༠༥༥༦༣༥༤༥ ༡༠༠ལེ་རེནཿ༦༥༦ནེའ༥ 
_ + ༠༥༠༡ ོ་ཕ།༩༡༠༥༠༣༠༩ ཟོ ཞི ༩༥༦༧༦༢༢ རི ༩ཕ།༥༦༠༩༩༠༩༥ ཏྡེཊཿཿཿ།ོ༡༥༨༨༡༣༤ འོརོད༢༦༥༨༠༠༨༨༦༠༤ ཇོན,༦༨༨༠༠༨༧དེ་༩ར༦ ་འེོ་༡༨༦༦༧༽ 
འ༤༤༤༨༤༤༤༤༤༦༠༤༤ ༢༠༦༦ ོ༦ེ༩༨༠༨༨༦༩༦ ཚེ ཙ༢༨༦༩༥༨༨༧༥༩༨༤༦༠༤༤༤ -༤ེརོད༤༤༦༤ོ༩འ༨ ༢༣༠༤༤༨༥༤༧༥༤༨༤༤༨༥ོ ༥ ༤༡༩༦ 
༤༠༤༨༨༦༡༤༣༨ ༢༠༦༦༡༨༨༤༡༥༥༠)༥༨༢༦༥༠༠༠༽༦༡༤༠༩༨༠༧༤ འའད་ར༦༩༠༤༦༤༠༡༩༤༤༩༤༠༤༩)༠ོན༤༤ ༨རརྟོ་༠༨༢༠༤༨༠༩༤༢༠༩༢༤ -3༣༤༤༥༤༤༨༠༤་ 











ལ་ཁམས ལོག་ཁསས་སགདཿཏི་ཿཞེ། ལིཁང་ ཨེཿ༠༥༥༥༨༠༥༥༠༥༥༨༠༣༨ ༨ ༢\༥༠༥༦༢༦༨༣༣༨ ༨ གས་་ས་ས་ག་ས། ༡༥༥ཡིཿཉིཿརའ༢༥༢༨ 


- “༥༠༠༠ེ་༢༥༠༨༦༠༠།༠༠༨༨༣ 9 ཊཡཐཿས༡༩༠༨-།༩༡༨༦༩'༥༠༥༩།༠༡།༦༡༠༨༨༥༡ེ༩༩༥ ༢༩༨༥༡༥༩༣༥༥༣༦ཞེ༥༥༥ ༤༢༣ 
'ག༥༠༢༦༥༠༩༠༥༨༥་ནི༥༠༡༥༩༡༦༥༥༥ ཛུ ༠༢༥ ༠༩༥༠༥༥༠༦༦ེན ༢5 ༤ 9༤༦༥༥༩༠༽༣ 


༤༣༠༤ལརའ༨༤༤ ༡༤༤ <༼༦༥༥།༩།༦༧༩༠༥༦་དོཿ 
དྒ ཅའ ༥ ་ ་ སུང &་ ཅཿངྲད་ཁྲ དབུལ 2 ་ 
ཚག་སན་དག་གཏེདེམ་ ཤེས ཕཱ །།།ནེདཡནེ་འག་ཞུནམཆི་༩རིཤུ་ཧེན་ཤ ༤ $ ± ༧༢2 2 འའ ཿ 
ཞང་གས་གྲསུམ་མ།འར།་འདེབཆེ། །ཇཧ།ཌ ཀ་འ 








ཟླར ཧས ཛས རལ་ས འའ ག་ ལས ༣༥ ` 

༣༢༠༽༥༥༠༥༦༢༣ཨེོག་ན་༢༠འབ༽ ཤྲ ཤཱ་ཤཱ་༠ྲ༩༥༥༧།༦༥ ཤེད་གནྦཾ་ཐཱཊ་ཅེངྭ་སང་པོཉདད་ཞིད་ལས། །པ༥༥པདྲ་རེལས་ི་ཨ། ཧེ། །ཾ 
ལས་ཞེའ་བའྲའུྲ་རུཿཞིང་དཀད་ །ཆུ་དྲེ་བ་དདད་བཅུ་སྲུ་འྱབེན་ལ། །ད་་རྲ་ཝཚག་ལས་།ྱབད་བཅ་གིང་སང། །ར༨འགེནའབརྨ་དཊམང་འད། 
སར འའ །ཐྲཨཾསཀྱི་ཆལ་པོ་བྱར་བི་མཆེ་རཔོ་སྟེཝ། ཧཱམདོག་མཐེཔ་མགལ་གཅེག་བགགཉིས་པ། །ཞལ་གང༨༨།ཡེ་ 
ག།ཙོགས་དྲ་རའ་པར་སེར་ལ༡ཊ། །ག༩ཡབག༦པོ་སྲ་ལག་ཤེས་ཞགས་བས་པྲ་བའཛན། །ཨ་ལ་དོམ་རག་དཔནག་འཇོས་བེ་རངང། །ད་འ་པ་ད་དམམག་ཐེབ་ཞུ་ 
སཛོས་པརཊསོལ། །རེན་པོེའི་བ ཤག ༨ཨའེ་༡ས་ར་ན། །གཔསརྱེལཐཿཉད་འོའྱི་གཔཆེ་ས་ཁཅེ་བས། །སོག་པཿཕྱེ་ཝེ་རོལྲདལབེངྲདཨལན། 








ཤནྩར་ཨ་པོ་ལཿམདགོ་གཀ་།ཨལ་གཅེག་ུག་ སགཡུས་གསེ དུང །ག ད་ལག་ཀབ་འ། 
ཏགས ཊཱ ་་་ ཀཝ ་ ་ ག་ཁ ཤྱ 
 ་ བུགས གཡེས བང་བ ད་ུག་ ༡༢ འི 
ྦ ་ ་  ་ ཝང ཡ་བ ེ་འ་འཁོད། །ཅུག་༢་གསཿཊ་ཤི་ 
མཱ། །ནལ་ཤཅིགྲ་བགྲཞིགཞཡས་ཇགིང་ཞཨུན་དང། །བཅབད་ བླས་ཏག་པ་ཐནནགཧུ་ཧ ཡོག 
ཉ་ལ ཤི ཐན་ཡཧྱ་ཧུག་པྲོ་ལཱ་མདེགིདཀན། །དཀའ་ `; 














༥ཡཨུ་ཤཱ' ཞུགས ད་ན །གངཔཞེ་གས་དོ་གཞུ་དང་བགི་བཞཿ་པ། དར་དཀར་ན པགེས་སྱུག 


སུཤ། །སཔ༨༥༢ཆེབསཿསསའབ་མཆོལ་ངའ།འིད། །ཝ་ཀ༩ང་འི་ས་ལས་བཅི་ཕྲི་དེམརོ་བ༦ན། །ཅེ༢༩༥ང་འཆང་ཞི 


ར་རི ཅུ =®; རཿ ཤ།ཟ་བརྔང་ཅང་ 
ཛྲ་༢༤༥༅མ་རོནཔོཉ་དུ། །འའདྲེ་ན་གདམ།བན་ལོ་སཔས་འབག་ལ་སགས། །འཆོར་ཆོགས་བསམ་ཡེ་ཐ་པས་ཁདོའབའཨགྱུག།། 


དྲེ་ཉུརབས་ལ་འའི་པྲ༡ ༢༡༨༩ སོ་དགར་པོ། །མགྲིམཔ་ལན་པཡར་བགས་ཀརར་མོནམཚན། །ཧི་ལས་འོའཕོས་འངབ་ཤེ་མགཞས་མཆག་རས། །ཕེ་ 
ཤེིས་ཉསགས་བྲའ་སམ་ཛཿ ༧ ༩༠༡༠༢ ད་རངབཞེནྲ་ལྔན་གྱེ་ས་ཐྲབ་པའེ་ག ནས པཆོ་གམ་པ། །ཨམའདྲ་མགགེགས་ས་ག་སལ་བའིཆས་སྐོངནེ།། 


་ང་ 





༢།ཐཾ༢ང༤་༠༧ས༥། །རྩལ་ཆོག་ག ༩ ལྔ་ཞིནའམངཔའྲེ་ཧེས་མཆག་འོད། །ཐགས་དམྲ་རང་བྲགལ་གཤསའདེགགགཔ་ས་ 











༢ སླུ ོད ས་གོང ྲི་ ག་གས 
གསུདམྱསབྲ་གནས་ཞི་དག་ཞག་ནག བམ །བ་ིཧོ ༢༡༩ ༢༢༩ ༢ ༢ 55 


རྨ རྩོས ས་ གཟ་བའྲ་ཞུང་གས་ཡཔ། ག་མར 
ྭ གོ ་ར་ཛ དབཏན་ཤའཐགས། ། ¦ ་ དྲ ཛཿ 
ཨཿ༡༠༠ེད་བྲ་ཤ།ཤབ༢༠༠ཛོཿ འ་འ ཤཿ རྒ ཡ་གུབ་པ {£ ས་པ 
ཅན; རྒྱལ་པ མ་འ 'ཧྭར་འཤེན་པ། ། [གག་འསན་ཡབྱ་བངོབ་ནལ་གཞས་པའ། །ཆལཔོ་གསེལཚགྲིསས་ ་ 








བང, ༥༥།ཤེ་ཞ་༨༥ ཅོན ལྔོངེ ༠༤༤༥༤༠འ༥༥༥༦ ༥༥༢༩༥༥༦༨༦༥༨ ༦༦༣ ཨེ ཨོཾ་ཤཱཿརཾཾ། སྤར ཨཱཿ 
ར་ ོད ༢༨ཤཊཿཨ་པྱག་ས་མོ་ཏ་ཞཱཧེཿ ༢༦ ཀར ་མ་ ཀར ཧཾ་ཧ 
༤༩༡༤༠༨༢༡༢༠ ༩༥༧༢༥༥དའ༡༥༥ ཆི 9›༤༢༠༢༥༤༥༥༠༡༠༨༥༥༨༥དེཿ ཐཱཨ་ པི་ཆོསྱ་ཆལ་འཇྲོན་བཅས་ལ། ྲ་རཱ།།ཟྲ་ཏབ༤༤་ 
ལྩ་ ཆལཆ་དག་ཡན་མ་ཆན་ཡནདག་ ༢༢༨ ` དུ བཏུང་བ རེ རཿ 
[དག འའུ སྲུག ས་ཆེན་གགས་པ།འ་ཆབ་ཚོགས། །ཤུན་ཚོགསདའྱ་མཞགས་འབ པཿ  །དན་ཉེང་བརྨིད་ 
འོ༥༩ཤེ།༢བཿ༨་ན་མས། །དངེག་ཤཤཿས་ཡེདཀྱིཏཊ་ཾཨཏེ་ཡེ་གས་འབཡན་། འིམ གཞྲེ་ལཱན་ཤིསྲ་བུཊ་ཕ་དམཛོདོ།། 





2 ཁ་བ རབ 2 2--24.424 4. 











༥ 1 12 ཤས ཛེན།གན་དང་འནན་པ།ི་འོལཨྒོལ། །དཞི་མན་མཆེག་དེག་བ་ལ་ 


ཡེ་གྲས། །བཤྲ་ཞཱཾཨ་ཤཞེ་ལས་ བ་པ་ལ ཛོད ཤདུགག་དཀད་གསེད་ཤ་བཱདཱ་དད།།བྱུམ་འ༢ཊདཔཤྱི་འརྒྱ་ 
མཆེ ད་ཾ། (ཊོ ངས ཆུལ རྨེ ནད+་ ས་་ ཅར བ་་ ཁྲི ནྣམ་བདྱ་སཱ། 
| 


ད་ཆེའ༡ུན་མོ་ཟེའེ པ་ག 3 མག ཞེ་ས ་ །ཞུཨཧ་ཤྱཾ མ་དཀར ཐུག་ཡོ།ཟེན་ 
༠༦༥༥ ་ི་། ཱནཛྲ་རཱ།།།ཁནཱ་འ ཚིཉན་འྷ་ཀེ།། །མེག་སེགེས་དབ་པོ་ལ༠། ༠2 
ཆདའཐག་སལྲིད་གོས་མགས།། 00་ ཐབ །གྱས་ཐྱམ་པ་གཿས་ལི་ཞས་ལས་།ས།འུཆ། 








གླ བོ ། ༈ནྭ་ག་འཁཆོལེཚོག་འཡ་ཡི། །མདན་་ག་པོ་འེན་ཡྦས། གའ ཐུ་ཤང་བུ་དབཐི .རྩ་གརྒྱད་བྲ་མ་ཕེ་དཿ་ལ། 

ཚགས་ད ༈ ཆྱཝ་བྲོ་ཧཱཾཿལྔ་“༦ལྤ།ཡགས་ཊཤཱཧཾ། [༩ ཆ་ར ཧྲོས བྲབ་ 

༄ཱ༥ཡངུ་གསལ། གའ ་་་་་་་། 'ཤགཱ་ཤྲེདྲ་མབས་དའ་ལ ཤལ ཡིའི ཤཾ༠ཝེལ་ 

. གི་ཌྲཿཱཊ། ཡ༠ིཆེསྱ་རླལཆེན་ོའ་ཞན བཅས་ལ། རྔཿ་་ དའཞེས་ཡ ལ། [མཱཾ ཡ་ ཿ ཝལ . 
ཆསྦ་ཧ།།ཆེན་འོ་འ་ དང་ཅུས་་འགས་གས་ཅས་སན་ ཤཱ དམར་པོའ 3༤ །ཏོཿམཾོ་བྲནད་ཟམས་ཅོདྲོ་དདག་ 

ཧེ་གསོལ་ཤ་ཟུཊ། འཆ ` ་ ༥༥་འག ཤཉིཿཐསཧཆཧ། །ི་སི་ད་ཞི་ཧེས་མགམ་ཀ་ཧ ཝཛིན་པུུ་ 


༠༡ 














ཧྭ་ཐཱ་ཧེཿ ཝེན་ཁོ་ཆན་ཨཱཧེཿ ཟུ་ྭ་རྭདཱ་ཐཱ་ཧིཿ་གོན་ཅིག་ཤཱཧཾཿ ཤླའཱ་རཱཾས་པ་ཨཱ་ཧཾཤྱརད་བེད་ཧཱད་ཞཧཾཏབང་པོ་ས་ལུ་ཞཱཧཱཿ་་མྲ་རའི་ཨཱ་ཧིཿ 
7 ་ དད ་ 3 ཧཧ རམ ཨོ་ཡཱ།ཿཧཱཾཾ ཉོག གར 
༢༣༤༠༩༡༩༥༥༥༽༽ ཚ་ཤཱཿ།༨༣ ཝར ༩༠༠༧ བག་མེད་ཁ། 1༡༢ ་པའགས་ད་པོབན། ༣ ཆེན་ནམསལས་དོད་།གཀནར་ 
¡ྦ ༩ཐོཨཾཔ་ཡེ༥། །ཞེ་ཞེ་འཐེན་ཨ༠་ཐམ་ས་ཧདྲ་ཁུབ་པཾ་བཱཾཊ། ༈༣།༢༠༡༠༠༤༡༠༽༤ རོན ༣ ༠༨༨༦༡༠༦པ༣༽ི༦༡ཏ་་བཧྩོསེ༠ཏད་དིནིོ་ 2 
-ཤོ་ཇོ༩༣༦༦༠༡༢༠༥༣།༠༥ཀོ༧༥༦༥ེི་ནིཿ ལེབ༡༩༠༡༩༩༢ར༦ལྱེ༤༥༨༥༥༦༢༨ེེ༦༠༡༤༥༨༨༨༤༡༩ ཆོ་ནྭ་རཾཧཧྲོ་ཟཱ་རད། སྟོང་ ཟགས་ཐིའས་ཛཿཧེ 
༨ གསགི་ཡ་་ ི་ོ ཆོས་མ་ཤ་༩ག༩ཅནཡ་བཧེན་པེ།ནད་གདོན་བད་ཆདི་བན་ཡགིས་བམ་ཅདགོས་༡ར་ལར། 














- ༤ ༄༅། །ཅ༄༠༡༡༦༩༠༦ནེ། མཚོ ༣༥༩༥༥༥༣༥༥༥༡༨༨༠༣༨༨༠ཞི༩༥ ཆས་ལེ་ཱུ་བཀཆད་ཡ་བཅེཞ་པཞ་5ད་ཆད་ཨེ་མཐུན་པ་འི་ཕྱོཊ་ 


༨༨ག་གལི་འཆད་ཡན་སྦ་ཚོགས་་པ་ཡའྲའགཅོཔ་བས་ཅ། གཟོད མས མས་པ་བ 
པ་།༥༠༠༥ ཅ་མདོག་ ༡ ༠༽ང ཤུཅ་དང་བས་ཏར། ཡ་ག སུ ༢ེ༥༥༥༠༤༥ ༥ ¥ ལའ ེ ༠༠༨༩༥༥༧༠༥ས་ཏོག་ ༨༥༥༥ ༠༤༥ 
༠༥༨༨ ༨༨༥ ཨིག་ད་ཛམ་པ། ཿ༨༤༠༽༣ ¬༨ད༦༥༦༩༥༠ཨྲཿ ‹༨༤༠༨༥× ལཿ ༨ འརི ༨༨༤༥ ཨ་སུམ ན་རང་འཟ་=ཿདྲ་སཱམར་ ་་ཡེ་ཅེསེསོསས༥༦༩ ེ་ 


བ་ཛཿན་ཨཾཿཔ ༡༩༩༦ སྲཧབ་ཕུན་ཧཱུཿམ× ༡༡ (€ བགེགས དྲ་ཨེད་པ ྱུན་སཱམ༨ ཆ༡ི་ཊིཁོཏཊསཊ༩༩༤ འགོ་ ༧ ་འམེབ་ཨེད་ 


བུ་པན་༨ ༢སཀ།ཝ༡༠ སའོ་བངན་པ་ཨེདྲ་ཕྱ་། ༡༥༠༥ འགས སས ལུས་ནི 5 ལ་ཁང གྲེའིས་མདོར་ནུ་ད་དང་ 
ཟིཡས་ནད་མེད་པ་ཕུན་༨ ༤༥༥༢༩༥༤ བ་ས ཨ་ ༩ ན་ས གས་བརྒྱུད་བུན། བདང རི 





དི 





ཏན༤་༢༠༥༩ོ 


ལ་ཁཉ»༩༥༩༡༧༩༠༦༧༥ཇོལ༡༠།༢༣༠༢༧༣༦༢༢༩༥༥༧པལེས་ྤདརམཿ ༤༦༠ ༠༡༥ོ༥༠༢༦༥༥༠༨༨ ༠༥༦༤༩༽༣༡༩༥༨༤༤༽༠༥༠༣༦༣༠༽༦༨༠༨༤ 


ཅྡ༨༤༨༨༠༣༥ ༡༥ ལོདེཿ༩༠༥༩༥༥༨༠༡༦༩༡༢༥༥༤) (༠༡༦༡༡༡འོ།ིན༨༩༠༠༡༣༩༨༨༤་ ༡༠༡༣ ༩༥༤༥༥༡༩༥༩༥༩༨༤༥༩༨༦༥༣༢༩༥༢༦6 ཧ༣ེ༦༠༩༠༦༦༦ནཿ༩༠ེ་ཆན 
སྲ. ཤྲ ཆར་བ ས་དང བ་མོས འསེཅས སྐིན མེས 

ནན 5༡༩༦ ༤ བེ༡༡༠ེ་༡ གེང ཾ༄ག་ ༤3 ཚོདད་འགདཀཿཔད་ཿལ། འབྱེན 
དབང་ཞཇ་ྭང་ཧོགྱ་བཿཡོན་འ་འཆ། 





དྲ ཧཾཿ ། ཁིར ཅཆི་ཤོའ་ག་ནོད 
འའ ཟམ༨ཅད་ཤ། དྲད ་ ་ ཧཿ 

















! 1་ན་ (༩༠༡6 ༨༨ ༦ཿཉ༩༦༦ཨེ༩༦༡་༥༦ཉོ༩༠ཉ༥= ༢༣༣༦༠༡༥༥༦།༥༠༥༥༦དེ༽ེ༥༠ད།༦༧ོ། ༥ཞེཿཨཨེའིཿ༢༦༠༢༨༦༩༥ི་ ་༩༢༣༥༧༥༥༠༦༥༨༥ (༨།༨༦༩༨༠༩༥༩ 
ླྣྣཀ༨རཤི༧ཿཾཿཾཿངཿང་ །གཤཧཱཊི་༩༣ མས་ལྭ་ལུ་ལཱི་ནཱམ་ཀོལ་ཡ། །སལ་པ། 
༥༦༡༣ ཤནེ་ཧོཿསཡས་འཁག་བེཤད། །ཤཤ།(་སྡདཡོ་ཾ།ཡསྦ་བྐེར་ཚོགས་  ལེ་ཡ་སྲིཿ ཤ༥ཝ་འྱརྣ་ཞེེ བདག་ི་ དགན བད་ 

4 ནཏཞྲེ། འི་ཧེདོདཔའབིནཤུ་ག་ྱས་ཡན། །ཐསཤ༡ ཨེ་སི 'དབ་འ་བདུ། རར ་ ཤེནམ་ཕུས་ 
གཞམ་པའཡ ཞེངས ༥ ༢༥༣༥ ༩༠༠༠༥༨སེ༦ཅན༩༡ཿ ༢༠༠༠ ༨༥ གཾ ལོ ༥༥: ྱཨ༨༨3ེཿ ཧུ 
པ༔རྒྱ་ཆེན་ཁྱེད་རྣམ་འོདགསལ་ཆེད་པོའད པའང གའ ཤང། །ཞོགཧཨེད་འགྲཤ། པ༨ྱཞྲ་ཟིཨ་༢ཁ༠༥ ཡེ 





ཞེ་༡༥༠༡༡༥ྫ་་ ཆར [ཁྱེ་༩ེད་སེཊ་ཡེཉི་དཤིད་ཁཔ། །ར༥་གས༥ཐླཡེ་ྱི'ཡ་འཞྲོནེ༦ང6' ུ ། །འགོ་འུ་ཡྲིད་པའི་ཝཚོ་ ཁ་འ ` ` 
ཝཱཡནང་] མཚལ ཅན་བར འ་ནས ལགས་པ གཞས་བགཞིགཔ། ནཿ ཆཾགཿཤྲཞེགཡ་ཐིཊར་` 
པནྱ་གུན། ཞེ༥༠ཇ། གེ༥༢༤༥༥༽ ཤག་ཚོགསས་འབ༩་གནས་ཆེམ་ལཅའ།་ལ་པ་ཀ། །འན།ཛ༽རའཟདྲ་བས་འཀ་ཤི་ས་ཞེ་།འད་ཆད་་ 

* ཆེལ རབ ར་མ ་ པས 53 །འཧ་ཤུ 
ོ་ཚིག་པོ།ི་བ་ ཤོལ ༨༤༢6" ༥ཞྲེགས་ཨད་ འལ ཚོགཡ༅་མཆོབི་ཤྲལ། ་ཤོ་ཤི་ གཤད 
རིོས་ ༠ ༡: ྩ་ྱ  ་ འལ 











༦ ས ཨེ ཨ་ཨ ཨེང་༥ད་དྭཟ་ད༨༥༠༣༩༥༥༠༠༩༨༥༦ ཨུཁོན་ཞ༠༦༡༥༤ི་༥༡༠༡ཞུ༣༧ཉིས༥༣ ཞེ་ཡ་ཌོཊཆེ་ན་ཡོ༣༥༥༥༠༠༥ཞེ་ཡ༨༣།ི༩༠༥༢༠ཟེཿ)ི་དེ་ག་འུས། 
_ ` =༢༠༠༡༡༥༠༥༥༠།༦༩༡།ེི༣ཧོ་༢ཞ༩ཡ་གིཊིཿ ༧༡ ེད།༦འེ་གོའི་ཐ་༡༠༡༩༡༩སེན༦༢༨འེེཿ་ངོ་ས ༠༥༠༥༠༩༥༦༠༽༦༡༩༨ང༡༧ག།ིེོཝ 
ཆེག ༡༣༡༥༢༠༥༥སའ༢༤༥༢༤ཉ༩༥༠ཉེནཅས༠༡༩༥༦༢༥།༥༦༠༡༠༥༥ཟེ།༠༨༠ེ་༩༡།༩༥༡༥༣ེ༠ཉ།༢༦༠༠༠༩༩༢༩༠༥༨༢ལ༥༩༦༠༦༢༨༥།༥ 
ཤཱ ཨ༩༦༥༩༥༥༥༩༢༢༦:༥༠༧༠༠༡༠༢༠༣༠༨༥༦༥༥༠༤༣༥། ༢༩༤༤༩༧༤༥༤འ༤ནར ༢༦ིཿཿ༦༠༥༠༠༧༥༩ོཟ་༢༥༥༤༢༥༠ཐོ༧ོསཿིེ་སེ་ཧོ་ནཡ༥༠༥༠༠༧༥དེ ༡ 
༄༅༤༥༥༤༢༠༠༥༢ོ༨༦༣༠༢༣༥།༡༥༨༦༠༥༨༣༠༥༨ག༤༩༧།༢༠༤༥ ཁྱ༣༠༨༩ེ༥༥༦༥༠༽༦༧༠8༩༠༤༦༣༥༨༥༦༡༧༥༥༩༠༩༩༦ ༠།:༦༩༨༥༠༥༢ཱ༦༨།༽༥འ ༢༠༨༥ 

༡ོ༥༠༨༢༨༦༩ན༡༩༥༥༠༥༦༦༡༽༥༽ེ༦༡༥༢༥༢༥༩༤༦༨༦༧ནེས༦ ༥༣༣༤ ོེ 





༨༦༨ 











